
 
11 дней / 10 ночей  

Маршрут: Тегеран (1н) – деревня Абиянех – Исфахан (2н) – Йезд  (1н) – Персеполь – некрополь 
Накше-Рустам – Шираз (2н) – розовое озеро Махарлоу – Бендер-Аббас – Остров Кешм (1н) – 
остров Ормуз – Остров Кешм (1н) – остров Хенгам – селение-порт Лафт – Остров Кешм (1н) – 
Мангровый Лес – каньон Чах-Кух – Тегеран (1н в аэропорту) 
 
Компания «Арктур» приглашает в увлекательное путешествие по Ирану, в восточную 
сказку древней Персии! Великолепные пейзажи, арабская вязь, росчерк минаретов, 
изысканная кухня и переливы шёлковых ковров, стихи Хайяма, розы Шираза и еще тысяча и 
один аргумент, почему стоит выбрать в Иран. Этот маршрут для тех, кому интересны, 
не только иранская культура и история, но и уникальная природа Персидского залива. 
 
«Иран — исторический перекресток, где вершились судьбы мира и сохранились замечательные 
исторические памятники, отмеченные ЮНЕСКО как объекты всемирного наследия»! 
Посетите многогранную и величественную страну, совершите путешествие вглубь времен в 
историю цивилизаций. В Персии воедино сплелись легенды о земле древних ариев, 
многочисленных империях, существовавших на этой территории в течение последних 5 с лишним 
тысяч лет, и современный персидский колорит. 
 



Мы увидим чудесные творения человеческого гения – резные мечети, лазурные купола, арки. 
Величественные дворцы Тегерана, удивительные голубые мечети Исфахана, дворцы Шираза, 
древний Персеполис, Зороастриские святыни и «бадгиры» Йезда, «половина мира» –
 Исфахан…  
 
Мы уйдем с затоптанного туристами маршрута и побываем в одном из невероятно живописных 
мест земного шара на острове Кешм. Он вместе с прилегающими к нему островами (остров 
Ормуз) представляет собой  яркий и самобытный регион на побережье Персидского залива, 
который иногда называют «иранским Ближним Востоком». 
Отправимся на лодках на остров Хенгам, который может похвастаться нетронутыми пляжами 
(один их них отливает серебром), традиционными деревушками и вечным летом, где прекрасно 
отдохнем в компании с местными дельфинами. 
 
Фантастические неземные ландшафты Долины Чах-Кух, «розовое озеро» и мангровые леса 
заставят почувствовать нас «марсианами» и приведут в неописуемый восторг.  
 
Познакомимся с неповторимой культурой этой восточной страны, посетим базары, которые 
предлагают даже пытливому путешественнику все, что его душе угодно, получим удовольствие от 
разнообразной и вкусной кухни и высочайшего уровня сервиса. 
 
Перед вами оживут сказки тысячи и одной ночи. 
Откройте для себя одну из самых загадочных стран Ближнего Востока. Мы уверены, что даже 
самые бывалые путешественники будут очарованы красотой Ирана. 
 
ДЕНЬ 0 – 23.10.2024.  вылет из Москвы  
Примерный рейс 
22:35 Вылет из Москвы (Шереметьево) рейсом SU 0512 авиакомпании Аэрофлот 
 
ДЕНЬ 1 – 24.10.2024.  Тегеран    
03:35 Примерное прибытие в Тегеран, встреча в аэропорту.  
Трансфер в гостиницу, раннее размещение в отеле, отдых.   
Завтрак.   
В 10:30 обзорная экскурсия по Тегерану – «никогда не спящему сердцу Ирана». Посещаем 
величественный дворцовый комплекс Голестан – некогда резиденцию шахов династии 
Каджаров. Этот комплекс является самым красивым и самым старинным зданием столицы Ирана 
и входит в список всемирного наследия ЮНЕСКО.  
  
Экскурсия в музей Археологии (музей МЕЛЛИ), коллекция которого состоит из гончарных 
изделий, скульптур из камня, керамики и различных резных орнаментов V и IV тысячелетий до  
н.э. Ценнейшие экспонаты Ирана не отправлялись в Британскую национальную галерею и Лувр, а  
выставлялись именно в Археологическом музее Тегерана, который еще называют Музеем 
древнего Ирана.  
Здание богато количеством важных экспозиций, расположенных хронологически и по династиям. 
В «Зале сокровищ» представлены серебряные и золотые изделия, а также ценные находки 
различных периодов: золотая чаша из Хасанлу и Ксеркса, серебряные блюда сасанидской эпохи, 
фризы из золота эпохи Ахеменидов и многое другое.  
 
Далее по программе посещение Башни Борже Азади – символа и Врат Тегерана.  Башня 
спроектирована в 1971 году двадцатичетырехлетним талантливым архитектором Хуссейном 
Аманатом в честь 2500-летия Персидской империи.   
При строительстве арки высотой 45 метров использовался белоснежный Исфаханский мрамор.  
Мы поднимемся на смотровую площадку, чтобы обозреть весь город с высоты птичьего полета.   
 
Ночь в Тегеране HOTEL HOWEYZE 4* (прилет, раннее заселение) или подобном.   



Питание: завтрак  
 
ДЕНЬ 2 – 25.10.2024.  Тегеран – деревня Абиянех – Исфахан  
Завтрак.  
После завтрака выезд в сторону города Исфахан (около 5 ч. в пути) 
 
По дороге посещаем нагорную аутичную деревню Абиянех (2ч.45мин в пути). 
Деревня Абиянех – традиционная нагорная деревня, где жители по сей день сохранили свой 
язык, культуру и традиции своего народа, постройки этой деревни красного цвета. Абьянех 
считается одним из самых древних населённых пунктов Ирана и существует не менее 2000 
лет. В 1975 году деревня была включена в список национального наследия Ирана как 
культурный объект, в 2007 году – в предварительный список Всемирного наследия ЮНЕСКО.  
 
Приезд в Исфахан. 
Город Исфахан расположен в плодородной долине реки, у подножья горной цепи. 
Возможно, это самый красивый город Ирана. 
 
Экскурсия по Исфахану – по городу великолепных куполов, грандиозных минаретов и 
восхитительных инкрустированных мозаик и плиток, являющемуся воплощением высочайших 
достижений школы прикладного искусства. Когда то Исфахан считался столицей и местные 
жители Исфахана гордо называют свой город «половиной мира»! 
 
Начнем с великолепной площади Накше-Джахан, крупнейшей мечети страны – Имама (Шахская 
мечеть).  
Под охраной ЮНЕСКО в Исфахане находятся: Площадь Накше Джахан (также известная как 
площадь Имама), персидские сады и пятничная мечеть Джами.  
Исфахан был одним из крупнейших городов мира с населением около 600 тысяч жителей; в 
городе насчитывалось 163 мечети, 48 медресе, 1800 лавок и 263 общественные бани.   
Знаменитый персидский философ Авиценна жил и преподавал в Исфахане.  
 
В свободное время прогулка по восточному базару Кейсарие, рынок, является не только 
историческим, но и одним из архитектурных шедевров эпохи Сефевидов. Здесь вы можете найти 
персидские ковры ручной работы, изделия из серебра, золота, дерева, керамики.  
 
Ночь в Исфахане, HOTEL ARMANDIS 4* или подобном.   
Питание: завтрак  
 
ДЕНЬ 3 – 26.10.2024.  Исфахан  
Завтрак.  
После завтрака продолжаем знакомиться с Исфаханом.  
Сегодня в программе у нас полная пешая прогулка по городу Исфахану.  
Сначала посещаем дворец Али-Гапу и Дворец «Чехель-сотун» или как его называют «Сорок 
колонн» – выдающегося сооружения персидской архитектуры XVII века. 
Мы идем пешком через Парк Хашт Бехешт, большой и красивый парк, который тянется через 
весь город (через дорогу от Чехель-сотун) – один из самых любимых и уютных парков до 
мостовой Си-о-се Поль.  
 
Переходим мост Си-о-Се Поль над рекой Заянде – старинный каменный двухэтажный арочный 
мост. Его также называют Сиозским мостом (который на персидском означает «33 моста» или 
«мост из 33 арок») или мост Аллаха-Верди-хана.  
Есть в мосту и свои секреты. В старинных частях моста, где еще сохранилась древняя кладка, 
до сих пор существуют небольшие комнаты. Они полностью устланы коврами и имеют вид 
на воду. С двух сторон от проезжей части моста есть аркады. 
 



Двигаемся в армянский квартал – Джолфа – пьем кофе в местном кафе, кофе который больше 
нигде в Иране не встретишь (пешая прогулка займет около 1 часа, не считая посещения и 
остановки в достопримечательностях).  
Посещаем армянский собор Ванк, который также называют Собором Святого Христа 
Всеспасителя.  
Благодаря фрескам и богатому убранству эта церковь также считается самой красивой в 
стране. Собор сочетает в себе элементы иранской и армянской архитектуры, что делает его 
облик уникальным. 
  
Возвращаемся в отель.  
Ночь в Исфахане, HOTEL ARMANDIS 4* или подобном.   
Питание: завтрак  
 
ДЕНЬ 4 – 27.10.2024.  Исфахан – Йезд  
Завтрак. 
После завтрака выезд в город Йезд (около 5 ч в пути)  
Прибытие в Йезд (в переводе «торжество и почитание») – один из немногих городов Ирана, в 
котором сохранился огромный старый город в том виде, в каком он был много веков назад.  
Первые упоминания о городе датируются 339 – 420 гг. н.э. Возникновение Йезда относят к эпохе 
завоеваний Александра Македонского.  
Иранский Йезд – город прекрасной архитектуры. Грандиозные мечети с огромными куполами 
свидетельствуют о высочайшем уровне зодчества и строительного искусства.  
 
Экскурсия по городу Йезд, старый центр которого (IV-V век до н.э.) сохранился до наших дней 
практически в первозданном виде. Памятник всемирного наследия ЮНЕСКО.  
 
Познакомимся с зороастрийской религией, посетим башню Молчания (погребальное 
сооружение зороастрийцев) – священное место, где десятки поколений умерших не хоронили, а 
выкладывали на растерзание птицам – падальщикам.   
 
Посетим Зороастрийскую святыню храм Атешкадех (Храм Огня), в котором огонь не гаснет 
больше полутора тысяч лет и является предметом поклонения зороастрийцев.  
 
Увидим знаменитые ветровые башни – бадгиры или ловушки ветра – древнюю систему 
кондиционирования.   
 
Посетим «темницу Александра» (сооружение служило, когда-то, местом заточения Александра 
Македонского)  
 
Далее в программе удивительная Пятничная мечеть XIV века с двумя устремленными вверх 
самыми высокими минаретами в Иране. Во дворе мечети можно спуститься в «канат» – древнюю 
систему подземного водоснабжения: вода в город поступает, как и в прошлые века, по старым 
акведукам с окрестных гор.  
 
Ночь в Йезд HOTEL DAD 4* или подобном.   
Питание: завтрак  
 
ДЕНЬ 5 – 28.10.2024. Йезд – Персеполь – некрополь Накше-Рустам – Шираз (5 часов езды) 
Завтрак. 
 
Ранним утром отправляемся в город Шираз и по дороге будут несколько остановок.  
 
Первая остановка в бывшей столице древней Персии – Персполисе или Персеполе (518 г. до  



н.э). Это уникальный памятник древнеперсидской архитектуры VI-V в. до н.э. Священный город, 
основанный Дарием Великим, чьи руины восхищают по сей день, внесен в список Всемирного 
наследия ЮНЕСКО.  
   
Далее осмотрим некрополь Накше-Рустам, недалеко от Персеполиса, где высечены гробницы 
великих персидских правителей. Самый древний каменный барельеф датируется X веком до н.э.   
Согласно исследованиям археологов, здесь покоятся четыре правителя династии Ахеменидов: 
Дарий I, Ксеркс I, Артаксеркс I и Дарий II.  
  
Ночь в Ширазе HOTEL SHIRAZIS 4* или подобном.  
Питание: завтрак  
 
ДЕНЬ 6 – 29.10.2024.  Шираз  
Завтрак. 
 
Сегодня нас ждет Экскурсия по городу Шираз, знаменитому оазисами, устроенными в 
соответствии с приведёнными в Коране описаниями загробных садов блаженств. 
 
После завтрака мы отправимся в одну из самых прекрасных мечетей мира – Мечеть Насир-Оль–
Мульк (розовая мечеть). Ее лучше посещать рано утром: посещение этой мечети с 8:30 до 10:00 
именно в это время мечеть особенна красива.  
Мы увидим витиеватые орнаменты из цветного стекла и мозаики с уникальной росписью, 
созданные с глубоким смыслом! Постройка здания мечети задумана таким образом, чтобы 
лучи, проникающие целый день через витражи, освещающие помещение своим разноцветием, 
напоминали о Всевышнем, дарующем этот чудесный день каждому человеку.  
 
Далее в программе красивый дом Наранджестан Кавам (Narenjestan e Ghavam), который был 
построен во второй половине XIX века купцом Мирзой Ибрагим Ханом Кавам во времена 
династии Занд.  
Дом Наранджестан Кавам – это сказочный традиционный и исторический дом в Ширазе с 
зеркальными потолками и сводами, с великолепным апельсиновым садом Наранджестан и 
восточным прудом посреди двора, имеет два павильона: зимний и летний. 
 
Нам предстоит прогуляться по историческому восточному базару Вакиль, посетить и узнать все 
тайны древнего банного мастерства в древней бане Вакиль.  
Неподалеку расположен комплекс Занд, включающий Восточный базар Вакиль и древнюю Баню 
Вакиль.  
Ансамбль Вакиль – сердце старого города – включает в себя  рынок, мечеть, баню и 
оборонительную цитадель. Слово «вакиль» в переводе означает «регент» и напоминает о 
регенте – генерале Карим-хане, при котором велось строительство. На рынке Вакиль 
продают ковры ручной работы, экзотические специи, ковры, чеканку, серебро, бирюзу,  
сувениры для туристов и многое-многое другое. Неподалёку от рынка расположена мечеть 
Вакиль, построенная в классическом стиле с колоннами, а во дворике расположен небольшой 
бассейн с чистой водой. 
 
Посетим самую главную достопримечательность Шираза – крепость Арге-Карим-Хана. 
Эта крепость служила резиденцией Кери-хана Занда, основателя династии Зандов. По форме 
она напоминает средневековый замок. Общая площадь цитадели составляет 4000 кв.м. 
Крепость окружают четыре мощные стены с 14-метровыми круглыми кирпичными башнями 
по углам. Каждая из этих 12-метровых стен составляет 3 метра в толщину у основания и 2,8 
метра в толщину в верхней части. 

 
Еще мы посетим поразительной красоты зеркальную мечеть Имамзаде Ибн-Хамзе (Али Ибн-
Хамзе), которая декорирована зеркальной плиткой серебристого и изумрудно-зеленого 



оттенков.  Она имеет достаточно скромные размеры по сравнению с другими мечетями и 
мавзолеями Ирана, но при этом достаточно часто представляет их на фото.  
 
Ночь в Ширазе HOTEL SHIRAZIS 4* или подобном.  
Питание: завтрак  
 
ДЕНЬ 7 – 30.10.2024. Шираз – озеро Махарлоу – Бендер-Аббас – Остров Кешм 
Завтрак. 
 
Ранним утром в 05:00 выезжаем в город Бендер-Аббас (около 7 ч в пути). 
Бендер-Аббас – портовый город, который расположился на берегу Персидского залива, на юге 
Ирана. Населенный пункт находится в чрезвычайно живописной местности. Также город 
занимает стратегическое положение, поэтому в нем базируется Иранский флот. 
 
По дороге посещаем удивительное сезонное соленое розовое озеро Махарлоу (1 ч. в пути от 
Шираза), в персидском языке его также называют озеро «Намак», что в переводе означает 
соленое.  
Махарлоу – уникальное озеро –  жемчужина Шираза – находится на высоте 1409 м. над 
уровнем моря. Его площадь составляет 250 кв. км, а максимальная глубина – приблизительно 
2 м. Глубина и площадь озера варьируются в зависимости от времени года.  Вода озера 
насыщена минералами и солями, и используется для добычи обычной соли. Содержание соли в 
воде этого озера около 25%. Значительная часть его дна покрыта толстым слоем соли, а 
вода обычно сконцентрирована только в центральной и северной частях водоема.  
 
Вода в озере, как правило, испаряется к концу лета и обнажает его соленое дно. К середине лета 
из-за высоких темпов испарения и концентрации соли, а также наличию водорослей, вода в 
Махарлоу приобретает розовато-красный оттенок. 
Дно озера имеет кирпично-красный оттенок, что вызывает ассоциации с поверхностью Марса.  
Выглядит это очень необычно и невероятно красиво!!! Просто рай для фотографов! 
 
Приезд в порт Бендер-Аббаса. 
14:00 отправка на пароме на остров Кешм.  
Нужно будет успеть до 16:00, так как ближе к вечеру всегда море не спокойное и переправиться 
будет сложнее, паромы ходят до заката.  
Остров Кешм – самый большой остров Ирана и всего Персидского залива, со скалистыми 
береговыми линиями, за которыми скрывается красивый пейзаж, по форме напоминающий 
копье. За свои природные достопримечательности остров взят под охрану всемирной 
организации ЮНЕСКО. 
 
Трансфер в отель.  
Ночь на острове Кешм, отель ARTA 4* или подобном   
Питание: завтрак  
 
ДЕНЬ 8 – 31.10.2024. Остров Кешм – остров Ормуз – Остров Кешм 
Завтрак. 
Ранним утром отправляемся в путешествие на остров Ормуз на лодке, который расположен в 
устье Ормузского пролива (около 3 часов в пути). 
Остров Ормуз – один из маленьких островов с многовековой историей и фантастическими 
неземными ландшафтами, благодаря которым Ормуз называют «разноцветной землей», а 
многие туристы прозвали «марсианским» за его необычные красные пески. На этом острове 
насчитывается более 80 оттенков песка. Здесь собрались все цвета радуги. Горы окрашены в 
оттенки красного, оранжевого, фиолетового, желтого и синего, а вершины покрыты 
белоснежными шапками, которые на самом деле всего лишь соль. Цветовые пятна образуют 
причудливые узоры.  На этом острове добывают охру. Эта природная 



достопримечательность – настоящий рай для геологов и источник вдохновения художников и 
архитекторов.    
 
После осмотра острова посетим его достопримечательность –  самую впечатляющую 
португальскую постройку в Иране – португальскую крепость, возведенную еще в 12 веке. 
Конечно, годы берут свое: большая часть исторического объекта обрушилась в море, но 
оставшиеся толстые стены и проржавевшие пушки еще могут впечатлить своей брутальностью 
туристов. 
 
Свободное время на диком пляже.  
 
Возвращаемся на остров Кешм. 
Ночь на острове Кешм, отель ARTA 4* или подобном   
Питание: завтрак 
 
ДЕНЬ 9 – 01.11.2024. Остров Кешм – остров Хенгам – селение-порт Лафт – Остров Кешм 
Завтрак. 
 
Утром выезжаем на пляж Шиб Дераз (35 мин в пути), на лодках отправляемся на остров Хенгам.  
Самый отдаленный из всех иранских островов в Персидском заливе может похвастаться 
нетронутыми пляжами (один их них отливает серебром), традиционными деревушками и 
вечным летом (даже зимой температура воздуха не опускается ниже +25 С).  
Но самое интересное: местные дельфины, которые плавают вдоль берега и не боятся людей.  
 
Также посетим маленькую рыбацкую деревню селение-порт Лафт.  
Здесь вы сможете погрузиться в атмосферу восточной рыбацкой деревеньки – сейчас их 
становится все меньше и меньше. Лафт полон красивых бадгиров, и кое-где еще можно 
понаблюдать за изготовлением традиционных лодок рыбаков.  
 
Свободное время на диком пляже со сверкающим песком и волшебными ракушками 
 
Возвращаемся на остров Кешм. 
Ночь на острове Кешм, отель ARTA 4* или подобном 
Питание: завтрак 
 
ДЕНЬ 10 – 02.11.2024. Остров Кешм: Мангровый Лес – каньон Чах-Кух – Тегеран  
Завтрак. 
 
После завтрака отправляемся на лодках в Мангровый лес Хара – мини тропики на острове Кешм. 
На местном диалекте мангр называется «хара». Лес Хара, вечнозеленый лиственный лес, 
напоминающий больше иллюстрацию к какой-то сказке. Из-за близости к прибрежной полосе 
корни мангровых деревьев расположены не глубоко под землей, а близко к поверхности и их 
переплетение на поверхности почвы создает ирреальную картину. Он является местом 
обитания редких тропических птиц. Зона прилива и отлива в лесах создала благоприятные 
условия для обитания моллюсковых, ракообразных и рыб, которые являются важным 
источником питания для рыб и диких птиц.   
  
После экскурсии по Мангровому лесу посещение уникального каньона Чах-Кух 
Название Чах-Кух означает Гора с колодцем. Из-за сильных проливных дождей в долине 
появилась эрозия, что способствовало образованию красивых ущелий. Поскольку на дне долины 
постоянно собиралась дождевая вода, которую местные люди использовали для питья. 
Долина Чах-Кух расположена в 70 км от города Кешм на юге Ирана. 
 



После экскурсии по городу Кешм выезд в местный аэропорт, регистрация на рейс Кешм – 
Тегеран. 
20:10 Вылет в Тегеран (время в полете 1 ч. 30 мин)  
Прилет в Тегеран, трансфер в аэропорт Имама Хомейни, размещение в отеле REMIS 4* (при 
аэропорте), отдых и сборы.  
В отеле при аэропорте каждые 10 минут ходит трансфер ШАТЛ – услуга включена в проживание. 
Регистрация на рейс.  
 
ДЕНЬ 11 – 03.11.2024. Тегеран – Москва 
Трансфер в аэропорт.  
Регистрация на рейс.  
04:45 Вылет из Тегерана рейсом SU 0513 (примерный рейс) 
08:25 Прилет в Москву (Шереметьево) 
 
Цена тура на одного человека при группе 8-10 человек: 
при двухместном размещении: $1800  
Доплата за одноместное размещение: $350 
 
В стоимость тура включено: 
- внутренние перелеты Кешм – Тегеран 
- переезд Шираз – Бендер-Аббас; 
- проживание в отелях 4* по программе; 
- питание: завтрак; 
- питьевая вода на каждый день; 
- трансферы аэропорт-отель-аэропорт; 
- транспортное обслуживание по маршруту; 
- экскурсионное обслуживание по программе; 
- входные билеты в музеи и сайты по программе;  
- паром на остров Кешм;  
- лодки на остров Хенгам; 
- услуги русскоговорящего гида-сопровождающего; 
- визовое приглашение;  
 
В стоимость тура не включено:  
- международный перелет Москва – Тегеран – Москва а/к Аэрофлот;  
Примерный рейс: 
23.10.24 - SU 0512 - SVOIKA - 22:35 - 03:35 + 1 день 
03.11.24 - SU 0513 - IKASVO - 04:45 - 08:25  
- питание и напитки, не включенные в программу тура (обеды и ужины);  
- консульский взнос – 70-80 евро + $3 пошлина в аэропорту;  
- медицинская страховка;  
- дополнительное питание: обеды и ужины, не указанные в программе (примерно обед $15 и 
ужин $15);  
- личные расходы: (алкогольные и прохладительные напитки, телефонные звонки, чаевые, услуги 
носильщика, прачечной и т.п.);  
- другие расходы, не предусмотренные программой тура.  
 
!!! Важная информация: 
- В программе возможны небольшие изменения, не влияющие на качество программы: 
программа тура может корректироваться в зависимости от трафика на дорогах, изменений в 
расписании самолетов и других внешних факторов; 
- Мы оставляем за собой право изменить стоимость тура в случае роста цен на бензин, изменения 
курса обмена валюты и т.п.; 
- Фотографии в описании программы собственность организаторов тура. 



 
«Посмотри на мир. Он куда удивительнее cнов» — Рэй Брэдберри. 
«Живи, путешествуй, не сожалей ни о чем и благодари судьбу» — Джек Керуак. 
 
АРКТУР 
+7499-714-7102 
+7903-763-6535 
info@arktour.club  
https://arktour.club/ 
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