
 
11 дней / 10 ночей 

Маршрут: Нуакшот (МАВРИТАНИЯ)(1н) – Атар – каньон Амогджар – Шингетти (1н) – оазис Кемкемт – 
Шингетти (1н) – оазис Тенохерт – Уадан (1н) – оазис Терджит – Аоджафт – оазис Тунгад  – Тивуджар – 
Атар  (1н) – Азуги – Нуакшот (1н) – Сен Луи (СЕНЕГАЛ) (1н) – Национальный парк Джудж – 
Национальный парк Гёмбёль – Сен-Луи (1н) – Розовое озеро (1н) – парк Бандия – Дакар (1н) – Остров 
Горе – Дакар 
 
Наше путешествие в сердце пустыни, дышащей зноем и романтикой средневековья – это 
телепортация в другой мир, манящий неизведанным и приключениями.  
Вас ждут многоликие города, приключенческие сафари, катание на верблюдах и лодках, круизы, 
купание в термальных источниках, пикники в красивейших местах. 
 
Первым пунктом нашего тура будет МАВРИТАНИЯ – страна «черного рабства», священных городов, 
миражей и бесконечных дюн... 



Удивительно, но Мавритания – это единственная страна в мире, где до сих пор сохранилось рабство, 
как часть культуры! Черные рабы прямо в наше время и их владельцы – берберы, «белые мавры». 
На законодательном уровне оно, конечно, отменено.  
 
СЕНЕГАЛ примечателен большим количеством архитектурных памятников, как древних, так и 
современных. 
Сенегал – страна Терэнга (Teranga означает гостеприимство на одном из местных языков Wolof) и вы 
действительно сможете убедиться поразительному дружелюбию этой яркой африканской страны. 
Дикая природа величественна и разнообразна: золотые дюны, зеленые мангровые заросли, охровые 
саванны, бирюзовое море, Розовое озеро, богатый животный мир – и вся эта красота предстанет 
перед нашими взорами.  
  
Добро пожаловать в Мавританию и Сенегал с компанией «Арктур» – представителем Западной 
Африки в России.  
 
ДЕНЬ 0 – 10.03.2027. Москва – Касабланка  
08:20 Вылет из Москвы (Шереметьево) рейсом АТ221 а/к Royal Air Maroc 
12:35 Прилет в Касабланку 
23:50 Вылет из Касабланки рейсом АТ511 
 
ДЕНЬ 1 – 11.03.2027. Нуакшот (МАВРИТАНИЯ) – Атар – каньон Амогджар – Шингетти (520 км) 
01:45 Прибытие в Нуакшот – столицу Мавритании 
Встреча в аэропорту. Трансфер из аэропорта в отель. 
Размещение и ночь в Нуакшоте в отеле Hotel Le Berger или Delali, или аналогичном  
 
Завтрак.  
Переезд в Атар (5 часов). Здесь вместе с гидом мы закупим все необходимое для пикника.  
Сам город, основанный в 17-ом веке – традиционный ремесленный и кустарный центр страны, 
место выработки знаменитого мавританского гобелена, тканей ручной работы и 
разнообразных изделий из дерева. 
 
Через 30 минут мы окажемся в красивом каньоне Амогджар, где сделаем остановку для пикника и 
осмотрим наскальные рисунки.  
 
А еще через час мы достигнем города Шингетти – памятник Всемирного Наследия ЮНЕСКО. 
Длительное время вся прилегающая Западная часть Африки именовалась именно Землей 
Шингетти. 
Оказавшись в этом уникальном месте, вас не покинет ощущение сказочности момента. Мы видим 
людей в голубых и белых одеяниях среди песков Сахары и глинобитных зданий – и воображение 
переносит нас в далекое средневековье, 777-ой год основания города.  
На дюне за городом мы увидим великолепный закат солнца и прекрасный вид на старый город 
Шингетти.  
 
Ночь в гестхаусе Eden или Lageila, Шингетти или аналогичном. 
Питание: завтрак, пикник, ужин. 

 
ДЕНЬ 2 – 12.03.2027. Шингетти – оазис Кемкемт – Шингетти (20 км) 
Завтрак.  
Утром, мы отправимся в старый город Шингетти. Осмотрим старый город, ведь здесь ничего не 
изменилось за 12 веков. В знаменитой на весь мир библиотеке, мы увидим древние манускрипты – 
гордость страны.  



 
После осмотра мы поедем в оазис Кемкемт, где на природе проведем вторую половину дня и 
отведаем национальную кухню на пикнике.  
 
Вечером освоим новое транспортное средство – корабли пустыни. Прогулки на верблюдах – это не 
так просто, как кажется на первый взгляд. А нам предстоит перейти по долине… 
 
Ночь в гестхаусе Eden или Lageila, Шингетти или аналогичном. 
Питание: завтрак, пикник, ужин. 
 
ДЕНЬ 3 – 13.03.2027. Шингетти – оазис Тенохерт – Уадан (130 км) 
Завтрак.  
Переезд в старый город Уадан – образец средневековой исламской архитектуры, занесенный в 
список Всемирного наследия ЮНЕСКО. 
По дороге мы останавливаемся и пьём чай с номадами в оазисе Тенохерт.  
 
К обеду мы достигнем города Уадан. Дата основания – 1147 г. Город является историческим 
местом и представляет собой живой образец кочевой культуры. 
 
Обед в гестхаусе.  
После обеда осмотр города. 
 
Ночь в гестхаусе Zaida, Уадан или аналогичном. 
Питание: завтрак, обед и  ужин. 
 
ДЕНЬ 4 – 14.03.2027. Уадан – оазис Терджит – Аоджафт – оазис Тунгад  – Тивуджар – Атар (250 км) 
Завтрак.  
После завтрака переезд в Атар.  
 
По дороге мы останавливаемся в самом красивом оазисе Мавритании Терджит, где сможем 
искупаться в уникальных термальных источниках. Немногие туристы знают о его существовании, но 
при этом место является сакральным для местных жителей. 
 
Затем через Аоджафт и оазис Тунгад − придорожные деревни с немногочисленными хижинами, мы 
доберемся до места, где открывается великолепная панорама на горы Тивуджар. 
 
Переезд в Атар. 
Размещение и ночь гестхаусе. 
Питание: завтрак, пикник и ужин. 
 
ДЕНЬ 5 – 15.03.2027. Атар – Азуги – Нуакшот (450 км) 
Завтрак.  
Утром осмотр археологических раскопок Азуги, бывшего города Альморавидов.  
Место овеяно легендами о бафурах, а к могиле имама эль Хадрами нескончаемым потоком идут 
паломники из Мали, Западной Сахары и Марокко. 
 
Затем переезд в Нуакшот. 
Размещение и ночь в Нуакшоте в отеле Hotel Le Berger или Delali, или аналогичном  
Питание: завтрак, пикник и ужин. 
 
ДЕНЬ 6 – 16.03.2027. Нуакшот – Сен Луи (СЕНЕГАЛ) (250 км) 



Завтрак.  
Утром переезд на границу с Сенегалом.  
Мы прибываем в бывшую столицу Сенегала Сан Луи  
Сан Луи − один из самых интересных городов континента, старейший город страны и первое 
европейское поселение в Западной Африке. 
Основан в 1659 году, Сен-Луи стал не только первым французским поселением в Африке, а также 
столицей колонии Французской Западной Африки. В то время город считался жемчужиной 
Западной Африки. До сегодняшнего дня Сен-Луи является очаровательным городом, 
расположенным на острове в устье реки Сенегал. Он был включён в список объектов всемирного 
наследия ЮНЕСКО в 2000 году. 
 
На лошадиной повозке или пешком мы прогуляемся по очаровательным колониальным улочкам, 
заглянем в порт и рыбацкую деревню, расположенную на узкой косе Ланг-де-Барбари, не зря 
город включён в список объектов всемирного наследия ЮНЕСКО. 
Ужин. 
Ночь в отеле Mermoz или аналогичном. 
Питание: завтрак, ужин 
 
ДЕНЬ 7 – 17.03.2027. Сен-Луи – Национальный парк Джудж – Национальный парк Гёмбёль – Сен-
Луи (140 км) 
Завтрак.  
После раннего завтрака мы едем в один из самых крупных и знаменитых орнитологических 
резерватов в мире – в национальный парк Джудж, расположенный в дельте реки Сенегал, 
входящий в список объектов всемирного наследия ЮНЕСКО.  
Нас ждет волшебная прогулка на лодке, во время которой мы увидим миллионы птиц: пеликанов, 
фламинго, цаплей и много других. 
 
После обеда мы отправимся в Национальный парк Гёмбёль (Guembuel) (Специальный резерват 
Гюмбель), где можно увидеть редкие виды антилоп пустыни: сахарского орикса, газель-доркаса и 
антилопу мендес.  Этот парк занимает площадь 720  гектаров. Эти земли из лагун, болот и сухого 
леса резервата служат местом зимовки тысяч перелетных птиц, а также таких исчезающих видов 
млекопитающих, как газели «дама», обезьяны «патас» и черепахи «сульката». 
 
К вечеру вернёмся в Сен Луи. 
Ночь в отеле Mermoz или аналогичном. 
Питание: завтрак, ужин 
 
ДЕНЬ 8 – 18.03.2027. Сен Луи – Розовое озеро (210 км) 
Завтрак.  
После завтрака переезд на Розовое озеро. 
 
По дороге мы заглянем в Национальный парк Ланг-де-Барбари, расположенный на месте где река 
Сенегал впадает в Атлантический океан. Парк занимает площадь 2 000 гектаров.  
Здесь нас ждет круиз по реке, где мы сможем наблюдать орнитологический рай во всей красе! 
 
После обеда мы прибудем на Розовое озеро. Площадь его составляет 3 км², максимальная глубина 3 
метра. Свое название озеро получило из-за особого цвета воды, который обусловлен 
цианобактериями, обитающие в нём. Оно известно своим высоким содержанием соли, 
концентрация которого выше, чем в Мертвом море. Местные жители добывают соль, что является 
источником их небольшого дохода.   



По прибытию мы увидим соляные копи на берегу озера и понаблюдаем за нелегким трудом 
мужчин, добывающих соль. Чтобы соль не разъедала кожу, они покрывают кожу жиром.  
 
Ужин. 
Ночь в отеле Chez Salim или аналогичном. 
Питание: завтрак, ужин 
 
ДЕНЬ 9 – 19.03.2027. Розовое озеро – парк Бандия – Дакар (160 км) 
Завтрак.  
Утром мы поедем в парк Бандия, принадлежащий африканскому миллионеру. Вместе с местным 
гидом мы отправимся на захватывающее сафари.  
Здесь, вокруг гигантского баобаба возрастом около 1000 лет, в естественной среде можно 
увидеть десятки видов местных млекопитающих: антилоп, буйволов, бородавочников, 
импортированных животных как носорог, страус, жираф или зебра, а также африканского 
крокодила и сотни видов птиц. 

  
Затем переезжаем в Дакар. 
По прибытию отправимся на осмотр города с посещением рынка Кермель и монумента 
Африканского возрождения. 
Долгие годы Дакар был столицей Французской Западной Африки, в связи с этим город вполне 
современный с европейским уклоном.  
Старый город с арабской планировкой гармонично соседствует с фешенебельными виллами, 
резиденциями и отелями на побережье. 
 
Ужин 
Ночь в отеле Sokhamon или Virage или аналогичном. 
Питание: завтрак, ужин 
 
ДЕНЬ 10 – 10.03.2027. Дакар – Остров Горе – Дакар  
Завтрак.  
В последний день нашего путешествия мы отправимся на экскурсию в жемчужину Сенегала – на 
остров Горе. 
Переправившись паромом на небольшой остров, где запрещено использование автомобилей, мы 
попадем как будто в декорации к фильму о жизни чернокожего населения в период работорговли.  
Мы походим по узким колониальным улочкам, где хорошо сохранились постройки этого периода. 
Увидим «Дом рабов», различные напоминания о жизни рабов, ботанический сад им. Адансона. 
Особая гордость города – тщательно восстановленный исторический рынок рабов (XVIII век), 
куда перед отправкой за океан свозили невольников со всей Западной Африки. В 1978 году остров 
стал культурным объектом всемирного наследия ЮНЕСКО.  
 
После возвращения в Дакар, обед 
Поздно вечером переезд в аэропорт. 
 
ДЕНЬ 11 – 11.03.2027. Дакар –  вылет домой 
02:35 Вылет из Дакара рейсом АТ500 а/к Royal Air Maroc 
06:40 Прилет в Касабланку 
22:55 Вылет из Касабланки рейсом АТ220 
 
ДЕНЬ 12 – 12.03.2027. Прилет в Москву 
07:10 Прилет в Москву (Шереметьево) 
 



Цена на человека при двухместном размещении  
при группе 4 человека – 3220 € 
при группе 5 - 6 человек – 2950 € 
при группе 8 человек – 2880 € 
Доплата за одноместное размещение – 425 € 
 
В стоимость включено: 
- размещение по программе; 
- питание по программе; 
- трансферы/переезды по программе на микроавтобусе (15-местный при 4 – 6 человек, 20-местный 
при 8 человек) с кондиционером в Сенегале и 4х4 в Мавритании (3 туриста на одной машине); 
- все входные билеты и экскурсии по программе; 
- туристические сборы; 
- услуги русскоговорящего гида и местных гидов. 
 

Дополнительно оплачиваются: 
- международный перелет Москва – Касабланка – Нуакшот / Диас – Касабланка – Москва а/к Royal 
Air Maroc – от 61000 руб: 
10.03.27 – AT221 - SVOCMN - 08:20 - 12:35 
10.03.27 – AT511 - CMNNKC - 23:50 - 01:45 
21.03.27 – AT500 - DSSCMN - 02:35 - 06:40  
22.03.27 – AT220 - CMNSVO - 22:55 - 07:10   
- визы; 
- за отель высшей категории в Нуакшоте: 180 евро за номер/ночь 

- медицинская страховка; 
- личные расходы: (алкогольные и прохладительные напитки, телефонные звонки, чаевые, услуги 
носильщика, прачечной и т.п.); 
- другие расходы, не предусмотренные программой тура 

 
!!! Важная информация: 
- В программе возможны небольшие изменения, не влияющие на качество программы: 
программа тура может корректироваться в зависимости от трафика на дорогах, изменений в 
расписании самолетов и других внешних факторов; 
- Мы оставляем за собой право изменить стоимость тура в случае роста цен на бензин, изменения 
курса обмена валюты и т.п.; 
- Фотографии в описании программы собственность организаторов тура. 
 
«Посмотри на мир. Он куда удивительнее cнов» — Рэй Брэдберри. 
«Живи, путешествуй, не сожалей ни о чем и благодари судьбу» — Джек Керуак. 
 
АРКТУР 
+7499-714-7102 
+7903-763-6535 
info@arktour.club  
https://arktour.club/ 
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