
 
9 дней / 8 ночей 

Маршрут: Аддис-Абеба (1н) – Лалибела: северная группа церквей (1н) – церковь Емрехана 
Крестоса (80 км) – Лалибела: южная группа – Церковь святого Георгия, ЦЕРЕМОНИЯ в канун 
праздника МЕСКЕЛ (1н) – ЦЕРЕМОНИЯ ВОЗДВИЖЕНИЯ КРЕСТА ГОСПОДНЯ – Бахр-Дар  (1н) – озеро 
Тана, прогулка в кофейном лесу, дельта Голубого Нила  – Бахр-Дар (1н) – Гондэр: комплекс 
царских дворцов и церковь Дебре Бирхан Селассие (Debre Birhan Silassie); бассейн царя Фасиля 
(1н) – Национальный парк Семиен – Гондэр  (1н) – Аддис-Абеба (1н) – Бишофту: отдых на озере – 
Аддис-Абеба 
 
Компания «АРКТУР» приглашает в удивительное колоритное путешествие в страну с 
самобытной и неповторимой культурой и традициями – Эфиопию.   
Мы приглашаем на празднование христианского праздника Мескел, который 27 сентября 
отмечают только прихожане православной церкви Эфиопии.  
Также вас ждет знакомство с древнейшими храмами, монастырями и дворцами старинных 
городов, как бы сошедших с книг Толкиена – (объектов ЮНЕСКО) и природным богатством – в 
Северной Эфиопии. 
 
Мескел в переводе с языка гыыз означает «крест» 
Мескел – день нахождения Настоящего Креста, на котором был распят Иисус Христос. Это  день, 
когда, согласно Эфиопской православной церкви, королева Елена, позднее объявленная святой,  



увидела сон и согласно сну указала соорудить груду дров и хвороста и зажечь огонь, и дым от 
этого огня взметнулся в небо и затем опустился на землю ровно в том месте, где и был захоронен 
истинный крест. Конечно, в Израиле тоже есть подобные праздники, но это совсем другое. 
Ну а так же Мескел ознаменовывает окончание сезона дождей. 
 
В СЕВЕРНОЙ ЭФИОПИИ вы увидите древнейшие храмы, монастыри и дворцы старинных городов. 
Познакомитесь со столицей страны – Аддис-Абебой,  что в переводе с амхарского означает 
«распустившийся цветок» – города, никогда не испытавшего колониальной зависимости. 
Побываете в комплексе царских дворцов царя Фасиля (всемирное наследие ЮНЕСКО) в городе-
крепости Гондэр. У вас перехватит дыхание от церкви Дебре Бирхан Селассие, 18 века, с 
потолком, расписанным лицами ангелов. 
Увидите невероятные высеченные в скалах церкви Лалибелы (12 церквей, внесенных в список 
объектов всемирного наследия ЮНЕСКО). Мы посетим, пожалуй, самую красивую изо всех, 
Церковь Святого Георгия – покровителя эфиопов, грузин и англичан, которая вырублена в виде 
крестообразной в плане башни с равными поперечинами креста, и является не только 
уникальнейшим памятником культуры, но и действующим храмом. 
 
На моторной лодке вы отправитесь по необыкновенно красивому озеру Тана, являющегося 
частью всемирного наследия ЮНЕСКО, увидите истоки Голубого Нила. Прибудете на полуостров 
Зеге, который размером всего 3,5 на 5 квадратных километров с населением 9000 человек, 
покрыт кофейными деревьями, причем это не плантация, а настоящий кофейный лес. Именно 
здесь понимаешь, что в Эфиопии кофе – основа жизни! На полуострове вы посетите монастырь 
Ура Кидане Михирет (Ura Kidane Meheret), возведённый в XIV в., где во флигеле монастыря до 
сих пор хранятся одеяния императоров Эфиопии. 
Вас ждет экскурсия в национальный парк Семиен, который был одним из первых мест в Эфиопии, 
признанных частью всемирного наследия ЮНЕСКО, где высможете понаблюдать за бабуинами 
джелада. У вас будет возможность понаблюдать за караванами верблюдов.  
 
Добро пожаловать в страну «13 месяцев солнца» (по эфиопскому календарю год разбит на 
13 месяцев), в «страну легенд», православная история которой началась 3000 лет назад, в 
«страну людей с обожженными на солнце лицами», что означает ее перевод! 
 

 
ДЕНЬ 0 – 23.09.2023. Вылет из Москвы 
22:00 Вылет из Москвы, Домодедово рейсом ET761 авиакомпании Ethiopian Airlines  
 
ДЕНЬ 1 – 24.09.2023. Аддис-Абеба 
06:00  прибытие в Аддис-Абебу. Встреча с гидом в аэропорту. Трансфер в гостиницу. 
Аддис-Абеба – в переводе с амхарского «распустившийся цветок» – основана императором 
Менеликом II в 1886 году в качестве новой столицы африканского  государства, никогда не 
испытавшего колониальной зависимости. Основные достопримечательности: собор  Святой 
Троицы, Национальный и Этнологический музеи, крупнейший в Африке рынок Меркато 
(Merkato). 
 
После завтрака ознакомительная экскурсия в Аддис-Абебе с посещением национального музея, 
где хранятся останки Люси (Australopithecus Afarensis) 3 миллиона 180 тысяч лет, и собора Св 
Троицы.  
В экспозиции Национального музея Эфиопии представлены национальные произведения 
искусства и ценные археологические находки. Например, останки ранних гоминидов, самым 
известным из которых является «Люси», частичный скелет экземпляра австралопитека 
afarensis. 
Собор Святой Троицы (Holy Trinity Cathedral) задумывался как место погребения тех, кто 
погиб в борьбе с итальянскими захватчиками и на территории страны и за рубежом. Больше 
никого, кроме церковных служителей и монархов, здесь хоронить не разрешается. Император 



Хэйле Селазье устроил здесь усыпальницу для своей семьи. Сейчас Собор Святой Троицы 
считается самой важной ортодоксальной эфиопской церковью. 
 
Ночь в Getfam International Hotel, Addis Ababa. 
 
ДЕНЬ 2 – 25.09.2023. Аддис-Абеба – Лалибела: северная группа церквей (315 км) 
Завтрак. 
Трансфер в аэропорт. 
Перелет в Лалибелу – восьмое чудо света (ЮНЕСКО).  
Столетиями паломники прокладывали дорогу через горные перевалы и долины в священный 
город Лалибелу. Голод, жажда, холод сопутствовали им на пути, но цель таких путешествий 
стоит того. «Новый Иерусалим», так называют это место не случайно. Церкви Синай и 
Голгофа, Скорбный Путь, Масличная гора, все это есть на территории совсем маленького 
городка на севере Эфиопии. Все вокруг напоминает о библейских историях. Сейчас Лалибела 
представляет собой одно из самых больших эфиопских архитектурных чудес. В реестре 
объектов всемирного наследия ЮНЕСКО – с 1978 года. 
 
Всего насчитывается 12 церквей, объединённых в четыре группы. 
Церкви представляют собой достижение инженерной мысли, учитывая, что все они связаны с 
водой (которая наполняет колодцы по соседству со многими церквями), использующей 
артезианскую геологическую систему, которая подаёт воду на вершину горного хребта, где 
расположен город. Церкви Лалибэлы уходят вглубь земли на 40-50 метров, на входе в их стенах 
прорезаны отверстия в форме крестов, и солнечный свет проникает внутрь сквозь эти кресты. 
Комплекс церквей Лалибэлы, высеченных из кирпично-красного вулканического туфа, называют 
«восьмым чудом света». 
 
Во второй половине дня Экскурсия в церкви Лалибелы – северная группа церквей. 
 
Северная группа церквей Лалибелы: 
– Храм Христа Спасителя (Biete Medhane Алем – «Дом Спасителя мира»)  
– Церковь Богородицы (Biete Denagel «Дом Богородицы»)  
– церковь Девы Марии (Biete Марьям «Дом Марии»)  
–  Biete Голгофа Микаэл  - «Дом Голгофы Микаэль»  
– Церковь Креста (Biete Мескель «Дом Креста»)  
 
Ночь в Mezena Lodge, Lalibela  
 
ДЕНЬ 3 – 26.09.2023. Лалибела – церковь Емрехана Крестоса (80 км) – Лалибела: южная группа 
– Церковь святого Георгия, ЦЕРЕМОНИЯ в канун праздника МЕСКЕЛ 
Завтрак. 
В первой половине дня экскурсия в церковь Емрехана Крестоса (пещерная церковь) в 40 км от 
Лалибелы  
Церковь Емрехана была возведена приблизительно в 11-12 вв. Некоторые исследователи 
отмечают сходство церкви Йимреханна Кристос с монастырём Дэбрэ-Дамо. Однако 
исследователями также отмечается, что росписи на стенах этой церкви являются самыми 
древними в Эфиопии. 
 
Далее во второй половине дня продолжение экскурсии в церкви Лалибелы, южная группа и 
церковь Св. Георгия.  
В программе посещение музеев в церквях. 
 
Западная группа: 
– Церковь святого Георгия (который покровительствует Эфиопии) Храм был построен после 
смерти Лалибелы его вдовой в память святого-короля. 
 



Юго-Восточная группа церквей Лалибелы: 
– Bet Gabriel-Rufael «Дом ангелов Гавриила и Рафаила» – по мнению ученых, здесь прежде 
располагался царский дворец. В комплекс входят два дворика и три больших зала. Фасад 
здания имеет монументальный вид с окнами необычной формы. 
– Bet Merkorios «Дом Святого Марка» – есть мнение, что под этот храм переделали бывшую 
тюрьму. 
– Bet Amanuel «Дом Эммануил» – здесь раньше, видимо, находилась царская часовня. 
– Bet Abba Libanos «Дом игумена Либанос». 
– Biete Лехем «Вифлеем, Дом просфор» 
 
Затем ПОСЕЩЕНИЕ ЦЕРЕМОНИИ в канун праздника МЕСКЕЛ (Воздвижение Креста Господня). 
Мескел в переводе с языка гыыз означает «крест» 
Мескел – день нахождения Настоящего Креста, на котором был распят Иисус Христос. Это  
день, когда, согласно Эфиопской православной церкви, королева Елена, позднее объявленная 
святой,  увидела сон и согласно сну указала соорудить груду дров и хвороста и зажечь огонь, и 
дым от этого огня взметнулся в небо и затем опустился на землю ровно в том месте, где и 
был захоронен истинный крест. Конечно, в Израиле тоже есть подобные праздники, но это 
совсем другое. Ну а так же, Мескел ознаменовывает окончание сезона дождей. 
 
Ночь в Mezena Lodge, Lalibela  
 
ДЕНЬ 4 – 27.09.2023. Лалибела: ЦЕРЕМОНИЯ ВОЗДВИЖЕНИЯ КРЕСТА ГОСПОДНЯ – Бахр-Дар (325 
км) 
Завтрак.  
Ранним утром посещение ЦЕРЕМОНИИ ВОЗДВИЖЕНИЯ КРЕСТА ГОСПОДНЯ на центральной 
площади Лалибелы. 
 
Переезд в Бахр-Дар.  
Бахр-Дар – один из крупнейших городов Эфиопии, расположен на берегу озера Тана, самого 
большого в Эфиопии. 
 
По прибытии в Бахр-Дар трансфер в гостиницу и отдых. 
Ночь в Jacaranda Hotel, Bahr Dar 
 
ДЕНЬ 5 – 28.09.2023. Бахр-Дар – озеро Тана, прогулка в кофейном лесу монастырь Ура Кидане 
Михирет, дельта Голубого Нила  – Бахр-Дар 
Завтрак. 
Ранним утром Экскурсия на моторной лодке по самому большому озеру в Эфиопии – Тана, 
посещение дельты Голубого Нила,  а также пешая прогулка в кофейном лесу, где находится 
островной монастырь Ура Кидане Михирет (Ura Kidane Meheret, начало 14 века) 
Озеро Тана было сформировано в результате вулканической активности ок. 5 млн. лет назад. 
Первоначально озеро занимало намного большую площадь, чем сегодня. В озеро впадает около 
пятидесяти рек, крупнейшей из которых является Малый Аббай (или Верхний Голубой Нил). 
На озере располагается ряд островов, количество которых варьируется в зависимости от 
уровня воды в озере. На одном из них, на острове Дага, имеется монастырь, где захоронены 
несколько царей и императоров Эфиопии.  
 
Монастыри являются замечательными образцами православной архитектуры Эфиопии XIV века. 
Монастырь Ура Кидане Мехретф (Ura Kidane Meheret) был возведён в XIV в. и располагается 
на полуострове Зеге. Во флигеле монастыря до сих пор хранятся одеяния императоров 
Эфиопии Йоханныса IV, Теодороса II и проч. 
 
Прогулка по кофейному лесу и знакомство с дельтой Голубого Нила. 
Мы увидим ущелье Голубого Нила, откуда берет своё начало многоводный приток великого 
Нила. Найти истоки Великого Нила люди пытались с древнейших времен. Аббай или Голубой Нил 



в Эфиопии считают священной рекой, вытекающей из самого рая. Жители верят, что Голубой Нил 
вытекает из Эдема. Так что настоящий рай расположен у озера Тана. 
 
Далее возвращение в Бахр Дар.  
Ночь в Jacaranda Hotel, Bahr Dar 
 
ДЕНЬ 6 – 29.09.2023. Бахр-Дар – Гондэр: комплекс царских дворцов и церковь Дебре Бирхан 
Селассие (Debre Birhan Silassie); бассейн царя Фасиля  
 (185 км) 
Завтрак. 
Переезд в Гондэр. 
Экскурсия в Гондэре с посещением комплекса царских дворцов 17 века, церкви Дебре Бирхан 
Селассие и бассейн царя Фасиля (Всемирное наследие ЮНЕСКО).  
Комплекс царских дворцов Фасил-Гебби – это главная достопримечательность Гондэра. Целый 
комплекс замков, дворцов и храмов за 900-метровыми крепостными стенами отличается 
уникальной архитектурой, отражающей влияние разнообразных культур и стилей, в том числе 
нубийской, индийской, арабской и барокко. 
Комплекс царских (королевских) дворцов включает дворец царя Фасиля (1636 г.), дворцы его 
потомков, царей Иясу, Йоханнеса, Давида, и Бакаффы, и замок царицы Ментваб, здание архива 
(библиотеки), клетки для львов, царские сауны и другие помещения. 
В двух километрах от комплекса находится бассейн царя Фасилидеса. Сейчас этот бассейн 
наполняется водой только один раз в году: во время празднования Крещения (19 или 20 января). 
Крепость Фасил-Гебби (Fasil Ghebbi fort) служила домом императоров Эфиопии в XVII-XVIII 
веках.  
 
Экскурсия в самую знаменитую церковь города – церковь Св. Троицы (церковь Дебре Бирхан 
Селассие 18 век), с потолком, расписанным лицами ангелов. В качестве гидов для туристов в 
эфиопских церквях выступают дьяконы. 
 
Далее устройство в гостинице и отдых. 
Ночь в Goha Hotel, Gondar 
 
ДЕНЬ 7 – 30.09.2023. Гондэр – Национальный парк Семиен – Гондэр (230 км)  
Завтрак. 
Экскурсия в национальный парк Семиен (Всемирное наследие ЮНЕСКО). Пешая прогулка в 
парке (2 – 3 часа), где мы увидим бабуинов джелада (эндемики).  
Парк Семиен был одним из первых мест в Эфиопии, признанных частью всемирного наследия 
ЮНЕСКО. В этом парке обитают несколько редких и исчезающих видов млекопитающих, 
включая эфиопского волка и айбекса валия (дикий горный козёл). Бабуины джелада и дикая 
кошка каракал также обитают только в Семиенских горах. В парке также можно увидеть 
более 50 видов птиц, включая ламмергейера, уникального бородатого орла, с размахом 
крыльев около 3 м. 
 
Возвращение в Гондэр вечером и отдых.  
Ночь в Goha Hotel, Gondar 
 
ДЕНЬ 8 – 01.10.2023. Гондэр – Аддис-Абеба 
Завтрак. 
Перелет в Аддис-Абебу утренним рейсом. 
Покупка сувениров. 
Устройство в гостинице. Отдых 
Ночь в Getfam International Hotel, Addis Ababa. 
 
ДЕНЬ 9 – 02.10.2023. Аддис-Абеба – Бишофту: отдых на озере – Аддис-Абеба – вылет домой 
Завтрак. 



Поездка в курортный город Бишофту, в 40 км от Аддис Абебы.  
Отдых на озере и обед. 
Бишофту (ранее Дебре Зейит) – это популярное место отдыха как у эфиопов, так и у 
туристов. 
В Бишофту как минимум пять небольших озер. Озеро Бишофту находится ближе всего к 
главной дороге, и на его берегу расположено несколько курортов с прекрасным видом на озеро. 
Другие озера - это озеро Хора (база для водных видов спорта, множество водоплавающих 
птиц и ежегодный фестиваль), озеро Бишофту Гуда, озеро Корифту и сезонное озеро 
Челеклака. 
 
Во второй половине дня возвращение в Аддис-Абебу.  
Отдых в гостинице перед вылетом до 19:00 
 
Вечером трансфер в аэропорт и вылет домой. 
23:30 Вылет из Аддис-Абебы в Москву рейсом ET760 
 
ДЕНЬ 10 – 03.10.2023. Москва 
07:40 прилет в Москву, Домодедово 
 
Стоимость тура за человека при двухместном размещении: 
группа 6 человек: $1247 
Доплата за одноместное размещение: $215 
 
В стоимость тура включено:  
- проживание в отелях по программе; 
- питание – завтраки; 
- трансферы на микроавтобусах индивидуально на севере и в Аддис-Абебе; 
- сопровождение скаутов в национальных парках (охрана); 
- входные билеты для посещения всех объектов; 
- аренда лодки на озере Тана  
- услуги русскоязычного гида по всему маршруту 
 
В стоимость тура не включено: 
- международный перелет Москва – Аддис-Абеба – Москва на Эфиопских авиалиниях от 92 000 
рублей;  
23.09.23 - ET 761 - DMEADD - 22:00 - 06:00 + 1 
02.10.23 - ET 760 - ADDDME - 23:30 - 07:40 
- авибилеты на местные рейсы (2 перелета) - ориентировочно $130 со скидкой. Скидка 
предоставляется туристам, прибывшим в Эфиопию рейсом эфиопских авиалиний; 
- медицинская страховка; 
- питание и напитки, не включенные в программу тура (обеды и ужины); 
- фото видео съемки; 
- личные расходы: (алкогольные и прохладительные напитки, телефонные звонки, чаевые, услуги 
носильщика, прачечной и т.п.); 
- другие расходы, не предусмотренные программой тура. 
 

!!! Важная информация: 
- В программе возможны небольшие изменения, не влияющие на качество программы: 
программа тура может корректироваться в зависимости от трафика на дорогах, изменений в 
расписании самолетов и других внешних факторов; 
- Мы оставляем за собой право изменить стоимость тура в случае роста цен на бензин, изменения 
курса обмена валюты и т.п.; 
- Фотографии в описании программы собственность организаторов тура. 
 
«Посмотри на мир. Он куда удивительнее cнов» — Рэй Брэдберри. 



«Живи, путешествуй, не сожалей ни о чем и благодари судьбу» — Джек Керуак. 
 
АРКТУР 
+7499-714-7102 
+7903-763-6535 
info@arktour.club  
https://arktour.club/ 
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