
 
(11 дней/10 ночей) 

Маршрут: Красноярск (КРАСНОЯРСКИЙ КРАЙ) – Национальный парк «Красноярские столбы»: 
кордон «Нарым» (1н)– поход в заповедный район «Дикие Столбы» – Красноярск – поезд в Абакан 
(1н в поезде) – Абакан – Музей-заповедник «Шушенское» – горы Западного Саяна –  природный 
парк «Ергаки»: поход до озера Радужное (1н в палаточном городке) – Водопад Шумный – озеро 
Радужное – водопад Слёзы Саяна – перевал Промежуточный (1А) – скала Орешек – скала Висячий 
Камень – перевал Висячий Камень (н/к) – озеро Радужное (1н в палаточном городке) – перевал 
Спящий Саян (Волосы 2, н/к) – озеро Таёжный Глаз – озеро Лазурное – перевал Спящий Саян 
(Волосы 1, 1А) – озеро Радужное (1н в палаточном городке) – юрточный комплекс (ТУВА) (1н) – 
Кызыл – озеро Дус-Холь – юрточный комплекс (1н) – гора Хайыракан – монастырь Устуу-Хурээ – 
Саянский перевал – турбаза «Снежный барс» (ХАКАСИЯ)(1н) – озеро Маранкуль – Турбаза 
«Снежный барс» (1н) – стела Хуртуях тас – деревня Казановка –  Абакан – поезд в Красноярск (1н 
в поезде) 
 
Сибирь – неизвестная земля, terra incognita. Приоткройте завесу тайны, отправившись в тур 
«Саянские просторы».  
Путешествие охватывает три территории Сибири: Красноярский край, Туву и Хакасию.  
Каждая из них интересна по-своему, в каждой – своя история, богатая культура, уникальная 
природа, с которой мы познакомим вас в этой программе.  
 



Туристам предстоят активные походы в национальном парке «Столбы», в предгорьях 
Западного Саяна и знаменитом парке «Ергаки». Вы познакомитесь с не похожей ни на одну 
территорию России республикой Тува, с ее бескрайним космическим пейзажем, солеными 
озерами, по своим свойствам не уступающими водам Мертвого моря. 
 
Вас ждут 1370 км на автобусе, около 86 км пешком. 
Особенности: 12+ 
Уровень подготовки: Желателен опыт пеших прогулок по горной местности, готовность 
отказаться от привычного комфорта. В рамках данного тура перенос тяжелых рюкзаков со 
снаряжением и тур.оборудованием не предусмотрен. Неподготовленные туристы могут 
ограничиться минимальными пешими переходами. 
 
!!!Мы советуем прилетать в Красноярск на 1 день раньше, чтобы иметь возможность 
отдохнуть после долгого перелета/переезда и со свежими силами приступать к экскурсиям 
на следующий день. 
 
ДЕНЬ 0. Красноярск. 
Для прибывающих накануне тура предлагаем дополнительный блок к программе. (ЗА 
ДОП.ПЛАТУ: стоимость при двухместном размещении 7200 рублей, при одноместном 9000 
рублей на человека) 
Вкл. размещение в гостинице «Красноярск» 3* (заезд после 14:00 накануне тура), 4-х часовая 
пешая экскурсия, входные билеты 
 
Пешая экскурсия по центру Красноярска с посещением усадьбы В.И. Сурикова 
Во время экскурсии туристы посетят музей-усадьбу В.И.Сурикова. Этот добротный 
двухэтажный бревенчатый дом со всей обстановкой и утварью внутри, а также 
примыкающий к нему просторный двор с постройками сохранены в первозданном виде. 
Именно эту усадьбу на исходе XIX века и покинул мальчик Вася Суриков, чтобы позже обрести 
известность одного из величайших художников XX столетия. 
Также вам предоставляется возможность пройти по самым красивым местам города, 
вдохнуть свежего енисейского воздуха, полюбоваться разливом этой могучей великой реки. 
Площадь Мира, место захоронения командора Рязанова, Культурно-Исторический центр и 
другие достопримечательности ждут вас! Вы увидите пароход Святитель Николай, 
окунетесь в его 120 летнюю историю, затем пройдете по набережной до главной площади 
города – Театральной, к памятнику Чехову, фонтану «Реки Сибири», Колонне Аполлона-
покровителя искусств.  
 
Размещение в гостинице «Красноярск» 3* 
Питание самостоятельно 
 
ДЕНЬ 1. Красноярск (КРАСНОЯРСКИЙ КРАЙ) – Национальный парк «Красноярские столбы»: 
кордон «Нарым» (километраж: 20 км на автобусе, 3 км пешком) 
Прибытие в Красноярск, трансфер в гостиницу из аэропорта для прибывающих с 05:00 до 07:30 и 
с железнодорожного вокзала для прибывающих 06:00-08:00  (за доп.плату) 
 
Знакомство с Сибирью начинается в Красноярске. 
Когда вы прибудете в Красноярск, город может показаться знакомым, даже если вы никогда в 
нем не были. Не удивляйтесь: вы все-таки хоть однажды его видели, когда держали в руках 
десятирублевую купюру. На ней изображен один из мостов города – Коммунальный и символ 
Красноярска – часовня Параскевы Пятницы. 
 
Группа встречается с гидом в холле гостиницы «Красноярск» 3* в центре города в 09.00 по 
местному времени (+4 разница с Москвой) и отправляется на небольшую обзорную экскурсию по 
Красноярску. Вы сможете побывать в самых интересных местах Красноярска.  
 



Одно из них – Караульная гора, где расположена Часовня Параскевы Пятницы. Именно здесь в 
начале XVII века казаки-основатели города поставили дозорную вышку. Каменная часовня в 
память о защитниках Красноярска появилась в 1865 году. С Караульной горы открывается 
великолепный вид на город, реку Енисей.  
 
Посетим главный символ города – часовню Параскевы Пятницы. Названа она в честь девушки 
Параскевы, собиравшей ягоды на склоне Караульной горы, которая, завидев приближающиеся 
к городу кочевые племена, подняла тревогу, за что и погибла мученической смертью.  
Интересен факт, что на территории нынешнего Красноярска в VI-XIV веках проживали 
киргизы, о чем свидетельствуют многочисленные археологические находки в районе Караульной 
горы.  
 
12:00 Обед в кафе города.  
 
После обеда Выезд в национальный парк «Красноярские Столбы». 
По прибытию в национальный парк размещение в гостевых домах.  
На территории гостевой зоны национального парка есть возможность принять душ, оплачивается 
дополнительно.  
 
В сопровождении опытных гидов-скалолазов вы совершите пешую прогулку по туристской зоне 
по таежным тропам знаменитого национального парка  «Красноярские Столбы» на экскурсию по 
Центральной группе скал. Здесь вы будете смотреть чудеса природы.  
Это старейшая в России особо охраняемая природная территория, созданная в 1925 
году. Сиенитовые скалы, по велению природы принявшие облик исполинских великанов, 
настолько неповторимы и уникальны, носят названия: Первый, Второй, Слоник, Дед, Львиные 
ворота, Перья и др.  
Вас ждет пеший трехкилометровый маршрут, наполненный невероятными пейзажами. 
А любители острых ощущений смогут попробовать подняться на один из столбов. Во время 
экскурсии вы услышите легенды и байки столбистов.  
 
После прогулки вас покормят горячим домашним ужином в избе столбиста. Немного отдохнете, 
сможете прогуляться по вечерней тайге, наслаждаясь тишиной и закатом с высоты легендарных 
скал. 
 
Ночь проведем в теплых гостевых домах на территории национального парка «Столбы» в тайге 
(двухместное размещение)  
 
ДЕНЬ 2. Национальный парк «Красноярские Столбы»: поход в заповедный район «Дикие 
Столбы» – Красноярск – поезд в Абакан (километраж: 10 км на автобусе, около 15 км пешком) 
Завтрак в избе столбиста. 
После завтрака отправитесь в поход в заповедный район «Дикие Столбы», куда попадает не 
каждый обыкновенный человек.  
Вы увидите Манскую группу скал: Манскую стенку, Манскую Бабу, Близнецов и др. Из них 
наиболее интересен, красив и труднодоступен высокий протяженный столб Манская стенка. В 
глубине района расположен громадный скальный массив Крепость с несколькими вершинами, 
вблизи которого находится скала Грифы, известная старейшей избой одноименной компании 
столбистов.  
Скалы Диких Столбов поросли мхом, лишайниками, деревьями, кустарником; не имеют 
выраженных следов освоения человеком по сравнению с Центральным районом, троп там 
немного – всё это поможет вам почувствовать единение с природой.  
Маршрут дня устанавливает проводник в зависимости от погоды, подготовленности группы и 
других факторов.  
 
Обед в национальном парке в избе столбиста. 
 



Около 17:00 выезд со «Столбов» на железнодорожный вокзал Красноярска.  
В 18:35 посадка на вечерний поезд Красноярск – Абакан № 124 (билеты заказываются 
дополнительно, плацкарт или купе). 
 
Размещение и ночь в поезде. 
 
ДЕНЬ 3. Абакан – Музей-заповедник «Шушенское» – горы Западного Саяна –  природный парк 
«Ергаки» (километраж: 250 км на автобусе, 4 км пешком) 
В 06:15 прибытие в город Абакан, столицу Хакасии.  
Город Абакан находится южнее Красноярска, примерно на одной параллели с Магнитогорском, 
Минском и Гамбургом, в Минусинской котловине, границами которой служат на западе горы 
Кузнецкого Алатау, на юге и востоке – скальные образования Западного Саяна, а на севере – 
хребты Восточного Саяна.  
История города началась в 1675 году, когда близ устья реки Абакан был построен Абаканский 
острог (Абаканск), положивший начало освоению Минусинской котловины. Сейчас город 
является не только административной, но промышленной, культурной и научной столицей 
Республики. 
 
Завтрак в кафе. 
 
Экскурсия по Абакану.  
Совершив эту экскурсию, вы узнаете много исторических фактов о городе Абакан, истории его 
возникновения, услышите интересные легенды. 
Возможно посещение какого-то музея. 
 
Выезд в село Шушенское. 
Экскурсия по государственному этнографическому музею-заповеднику «Шушенское» – 
лучшему образцу этнографического музея под открытым небом, перенесет вас в настоящую 
сибирскую деревню рубежа ХIX-XX веков.  
История музея неразрывно связана с именем В.И. Ленина, который жил в Шушенском в ссылке в 
1897-1900 гг. Вас ждет посещение настоящей сибирской деревни рубежа ХIX-XX веков. Этот 
уголок старины расположен на берегу реки Шушь, недалеко от ее впадения в Енисей. 
Многочисленные памятники сельского зодчества разместились на площади 7 га: крестьянские 
дома, торговая лавка, тюрьма, кабак, всего около 200 деревянных построек. Это удивительное по 
атмосфере место, от которого захватывает дух даже у закоренелых скептиков. Музей хранит 
лучшие обычаи того времени. 
Вы посетите трактир, побываете в настоящей купеческой лавке и познакомитесь с мастерством 
ремесленников.  
 
«Здесь русский дух, здесь Русью пахнет!»  
Во дворах лежат поленницы дров «под завязку», копны сена. Цветы на окнах. Ставни распахнуты 
навстречу новому дню. До мелочей восстановлен интерьер каждой избы: можно увидеть, как 
жили зажиточные крестьяне, бедные, наемные, переселенцы. Летом в каждом доме разбит 
огород, есть даже своя небольшая пасека. 
Всё на 86% подлинное! Это значит такое, каким стояло здесь полтора века назад.  
Экскурсоводы музея – настоящие профессионалы своего дела, расскажут много историй и 
традиций Сибири. 
Каждому дому приставлен свой «хозяин»: кто-то занимается рыболовством, охотой, кто-то 
ткачеством и прядением, катанием валенок, изготовление бочек, колес, телег, гончарным 
мастерством. Ремесленники с радостью поделятся своим умением с гостями музея! В музее 
проводятся различные мастер-классы. 
 
Обед в музее. 
 
После обеда вы выезжаете в природный парк «Ергаки».  



После обеда отправляетесь в удивительное приключение – переезд через живописные горы 
Западного Саяна, за которыми, как верили раньше, находится край света. Край – не край, но 
пейзажи потрясающие, глаз невозможно отвести от окон автобуса. 
Вам предстоит встреча с хозяином этих мест – Спящим Саяном. Его, если присмотреться, можно 
увидеть в очертаниях гор: он лежит на спине, сложив руки на груди. 
 
К 15:00-16:00 прибытие на место старта (визит-центр парка «Ергаки»). 
Природный парк «Ергаки» относится к Саяно-Шушенскому природному биосферному 
заповеднику. Сюда влечет туристов-романтиков за красотой и духовностью здешних мест. 
«...Эй, вы, Боги! Посмотрите на меня, Батыра! Я умен, я красив, я достоин жить рядом с 
вами». Разгневались боги, услышав горделивую речь простого смертного, обратили его в 
камень и низвергли в тартарары. А в назидание будущим поколениям оставили руку гордеца 
на земле - пальцы-скалы, которые и по сей день тянутся к небу. – Легенда о Ергаках. 
По тропам в Ергаках ходил первобытный человек (на берегу Ойского озера, были найдены 
кремневые отщепы, свидетельствующие о наличии там стоянки первобытного человека), 
ясачные казаки здесь несли сибирскую службу, тувинцы вывозили свой товар, а  в 1910 году 
каторжане проложили вручную дорогу военного значения от станции Кулумыс до Медвежки. В 
южной части парка, в верховьях реки Большие Уры, расположен культовый минеральный 
источник тувинцев Аржан Уру. 
 
Парк Ергаки широко известен своими огромными камнями, которые напоминают фигуры людей 
или сказочных животных. Одна из самых известных каменных фигур – Спящий Саян. Это 
огромная горная гряда, которая похожа на человека, лежащего на спине. Отчетливо видно его 
лицо, каменные волосы и сложенные на груди руки. Местные жители верят, что Спящий Саян – 
это добрый и мудрый богатырь, охраняющий местные сокровища. Если вдруг Ергакам будет 
грозить опасность, тот он тут же проснется и встанет на защиту этих мест. 
 
Вам предстоит сдача вещей в камеру хранения, соберите в рюкзак только самое необходимое 
для четырехдневного похода, в лагере вам будет предоставлена палатка, спальные мешки и 
коврики.  
 
Вы отправляетесь в Пеший переход по горно-таежной тропе, 4 километра до озера Радужное.  
***Путь занимает около 1-1,5 часа. Тропа прямая, без естественных препятствий, легко 
проходится даже маленькими детьми, но не приспособлена для передвижения по ней 
чемоданов/сумок на колесиках. 
По вашей предварительной заявке ваш груз могут доставить наши инструкторы за 
дополнительную плату. 
 
Прибытие на место оборудованного палаточного городка, размещение в 2-4-х местных палатках. 
Регистрация, расселение, знакомство с лагерем, вводный инструктаж по ТБ и правилам 
проживания в лагере. 
 
Лагерь расположен в кедровом лесу. Чистейший горный воздух насыщен ароматом хвои и трав. 
Это нетронутое царство тишины и покоя.  
В лагере оборудованы кухня, столовая, деревянная баня, палатки, туалеты, беседка под тентом 
для сбора у общего костра, деревянный домик с печкой для просушки обуви и одежды, 
волейбольная площадка, качели, медицинская палатка, генератор для подзарядки 
аккумуляторов и батарей. 
Здесь нас ждет ужин и Вечерний костер. 
 
Ночь в палаточном городке. 
 
ДЕНЬ 4. Природный парк «Ергаки» (километраж: зависит от выбранного маршрута, около 10-20 
км пешком) 
08:00-08:30 Пробуждение, утренний туалет. 



08:30-09:00 Утренняя зарядка. 
09:00-10:00 Завтрак, подготовка к походу. 
10:00-19:00 Экскурсия: Водопад Шумный – озеро Радужное – водопад Слёзы Саяна – перевал 
Промежуточный (1А) – скала Орешек – скала Висячий Камень – перевал Висячий Камень (н/к) – 
озеро Радужное. 
Многие пешие маршруты природного парка «Ергаки» проходят через Радужное. С берегов озера 
открываются виды на скалу Спящий Саян и на знаменитый Висячий камень. Про эти места 
сложены многие легенды. Например, говорят, что когда-то очень давно, жил в этих краях хозяин 
тайги. Человек простой и достойный, был он любимцем богов, за его честность, доброту ко всему 
живому поставили они его охранять свои места. Долгие года он жил и берег богатства природы. 
Не бил зверья без надобности, не рубил деревья, не топтал трав попусту. Но пришла старость, а за 
ней и смерть. Настала пора уходить Саяну в мир теней. Боги не смогли найти в мире другого 
такого же человека и решили обратить Саяна в камень для вечной охраны тайги. Так и 
лежит Спящий Саян на страже вечности.  
 
Километраж зависит от выбранного маршрута, около 10-20 км пешком 
Наш путь мы начнем с озера Радужное – это живописный, лесной водоем. Над ним красуется 
Висячий камень и скала Орешек. 
Наш экскурсионный маршрут пройдет через красивейшие водопады Шумный и Слёзы Саяна. 
Преодолев перевал Промежуточный (1А) высотой в 1870 м, мы доберемся до необычной скалы 
«Орешек». Сюда приезжают скалолазы со всех уголков, чтобы попробовать свои силы на этом 
маршруте. Пик действительно завораживает своими четкими линиями и потрясающим рельефом. 
Далее идем к Висячему камню, который по праву считается одной из самых интересных 
достопримечательностей этих мест. Когда видишь это многотонную махину, невольно 
удивляешься природному балансу и гармонии. Кажется, что каменная глыба вот-вот потеряет 
хрупкое равновесие и скатится в пропасть. 
Висячий камень – это огромная глыба, которая нависает над пропастью и всем своим весом 
опирается на маленькую площадку размерами 1,5 х 1,5 метра! Камень располагается на 
покатой скале, касаясь ее лишь незначительной частью своей поверхности. Визуально этот 
огромный камень, весом в четыреста тонн, кажется совершенно неустойчивым и создается 
впечатление, что он вот-вот соскользнет в пропасть. Но не тут-то было! Для всех 
туристов остается загадкой, как же камень все-таки держится :)) 
Попытаемся потолкать Висячий камень :о)! А потом просто посидим в этом прекрасном месте и 
полюбуемся с высоты на озеро Радужное. 
 
И напитавшись красотой этих мест вернемся в наш лагерь.        
 
Обед в походе. 
 
19:30-20:30 Ужин. 
20:30-23:00 Баня. 
20:30-23:00 Песни у костра, кинозал. 
 
Ночь в палаточном городке. 
 
ДЕНЬ 5. Природный парк «Ергаки» (километраж: зависит от выбранного маршрута, около 10-20 
км пешком) 
Новое утро, новый день и новые впечатления. 
Маршрут дня устанавливает инструктор.  
08:00-08:30 Пробуждение, утренний туалет. 
08:30-09:00 Утренняя зарядка. 
09:00-10:00 Завтрак, подготовка к походу. 
10:00-19:00 Экскурсия: Озеро Радужное –  перевал Спящий Саян (Волосы 2, н/к) – озеро 
Таёжный Глаз – озеро Лазурное – перевал Спящий Саян (Волосы 1, 1А) – озеро Радужное. 
Обед в походе. 



 
Сегодня мы дважды перейдем легендарный перевал, который будоражит фантазию и дышит 
легендами – Спящий Саян (1670 м). 
Путь наш лежит до тихого уединенного места у озера с хрустально-чистой водой – Таёжный глаз. 
Кажется, будто оно наблюдает не только за скалами, которые тянутся к небу, но и за 
простирающейся тайгой. 
Лазурное озеро станет ещё одной достопримечательностью сегодняшнего пути. 
Неглубокое, но живописное озеро полностью оправдывает свое название. 
 
19:30-20:30 Ужин. 
20:30-23:00 Вечерний костёр, песни под гитару, игры. 
 
Ночь в палаточном городке. 
 
ДЕНЬ 6. Природный парк «Ергаки» – Другая земля: ТУВА (юрточный комплекс) (километраж: 
210 км на автобусе, 4 км пешком) 
Завтрак в палаточном лагере 
 
После завтрака туристы прощаются с лагерем и обещают, что обязательно еще вернутся в Ергаки. 
Выход пешком (4 км, около часа), встреча с автобусом, туристы забирают вещи, переодеваются и 
продолжают программу.  
 
Вскоре группа остановится на границе Тувы и Красноярского края на смотровой площадке, 
откуда открывается прекрасный вид на Туву.   
 
Обед в палаточном лагере  
 
Прибываем в Туву. Это удивительно, но как только автобус пересекает границу республики, даже 
пейзаж резко меняется. Кажется, что попадаешь на другую планету и в другое время. На большей 
части территории Тувы почти нет признаков современной цивилизации, на сотни километров 
тянутся степи, прерываемые развалами гор с острыми гребнями. 
 
Вас ждет Экскурсия по Кызылу, столице Тувы с посещением географического центра Азии и 

прогулкой по набережной Енисея.  
Географический центр Азии символично расположен недалеко от места слияния двух рек – Бий-
Хем (Большой Енисей) и Каа-Хем (Малый Енисей). Дальше начинается знаменитый, 
пересекающий Сибирь с юга на север Великий Енисей. 
 
Ближе к ужину группа прибывает в юрточный комплекс, расположенный недалеко от города 
Кызыла на берегу реки Енисей. Размещение и отдых. 
 
Ночь в юрточном комплексе.  
Ужин 
Отдых.  
 
ДЕНЬ 7. Юрточный комплекс – Кызыл – озеро Дус-Холь – юрточный комплекс (километраж: 150 
км на автобусе) 
Завтрак в юрточном комплексе. 
 
Продолжаем знакомиться с Кызылом. 
 
Визит в буддийский монастырь в России «Тубтен Шедруб Линг», где можно услышать 
проповедь настоящего ламы. Посещение барабана желаний.   
 



Посещение Национального музея Тувы (экскурсия по экспозиции «Золото скифов»). Экскурсия 
посвящена знаменитому кургану Аржаан-2, раскопки которого были проведены в 2000-2003 гг. 
специалистами Эрмитажа в сотрудничестве с Немецким археологическим институтом. 
Жемчужина музейной коллекции – это, конечно же, экспозиция «Золото скифов», найденное на 
раскопках кургана Аржаан-2. Эти археологические находки (более 20 кг золотых изделий) стали 
сенсацией в области археологии. В 2008 г. знаменитое «Золото скифов» было возвращено в Туву 
из европейских музеев 
 
Обед в кафе города. 
 
После обеда группа выезжает в южном направлении.  
По пути остановка у минерального источника.  
 
Прибытие к озеру Дус-Холь (Сватиково). Сюда едут полюбоваться на «зону пустынь» в 
миниатюре, поваляться на горячем песке.  
Озеро Дус-Холь известно как лечебное. Каждый отдыхающий обязательно расскажет о том, 
что целебные свойства озера выше, чем у Мертвого моря в Израиле или озера Тус в Хакасии. 
Нырять в озере трудно – вода настолько плотная, что выталкивает тело. Чем глубже 
заходишь, тем теплее вода и грязь в придонном слое.  
Купание, принятие грязевых ванн.  
 
Возвращение в юрточный комплекс. 
Ужин с блюдами тувинской национальной кухни. 
Основу питания тувинцев составляют мясные и молочные продукты. Мы сможем 
попробовать суп с мясом и лапшой (узкен быдаа), пельмени паровые (боозы) и обычные 
(манчы), беляши (хуужууры), фарш с тестом (тырткан) и т.д. Кроме этого, на столе у 
тувинцев можно увидеть молочную водку – арага, которую гонят из кислого 
молока, боорзаки – кусочки теста, зажаренные в кипящем масле, и лепешки, представляющие 
собой самостоятельное кушанье, соктаан далган (толченый ячмень). А также кровяную 
колбасу, зеленый чай с молоком, в него добавляют либо соль, либо масло, иногда то и другое 
вместе. 
  
***Вечером в лагере за дополнительную плату можно будет заказать завораживающее 
зрелище камлание шамана или концерт горлового пения. 
- Горловое пение «хоомей» – фантастическая способность тувинцев (и некоторых других 
народностей Сибири) издавать одновременно два-три музыкальных звука разной высоты и 
при этом тянуть их в течение 25-30 секунд, не переводя дыхание. Если слушать, закрыв глаза, 
то не верится, что эти звуки издает человек, а не музыкальный инструмент. 
- Камлание шамана – это ритуал общения шамана с духами у огня, сопровождающийся 
протяжными звуками и ударами в бубен. Желающие смогут тут же попасть на прием к 
шаману, чтобы узнать свое будущее, пройти ритуал очищения или справиться о своем 
здоровье  
 
Ночь в юрточном комплексе. 
 
ДЕНЬ 8. Юрточный комплекс (ТУВА) – гора Хайыракан – монастырь Устуу-Хурээ – Саянский 
перевал – турбаза «Снежный барс» (ХАКАСИЯ)  (километраж: 440 км на автобусе) 
Завтрак. 
В этот день группа пересекает Туву с востока на запад, пройдя дорогой древних кочевников.  
 
До обеда остановка у захватывающей дух, мистической горы Хайыракан, одного из самых 
почитаемых мест в Туве. В 1992 году она освящена Далай-Ламой XIV. Как минимум раз в год 
местные шаманы приезжают сюда, чтобы зарядиться энергией, укрепить и очистить дух. 
 
Обед-пикник. Прогулки, отдых. 



 
По дороге вы увидите центр буддийской культуры Тувы – восстановленный монастырь Устуу-
Хурээ. Храм стал венцом буддийского строительства в Туве. Подобного ему не было не только в 
Туве, но и на территории всего бывшего Союза. В 1930 г. после принятия специального 
постановления Устуу-Хурээ был закрыт, а в 1937 г. – разрушен. В 1999 году правительство России, 
признавая историческую и архитектурную ценность уникального храма Устуу-Хурээ, приняло 
решение об его восстановлении. В июле 2012 г. во время празднования одноименного 
музыкального фестиваля монастырь Устуу-Хурээ был официально открыт. 
До 1956 г. здесь действовала только молельная юрта. 
Храм является центром духовности и государственности Тувы. На территории хурээ была 
заложена основа тувинского алфавита, отчеканена первая монета Тувинской Народной 
Республики. 
 
На Саянском перевале, на высоте 2214 метров над уровнем моря, начинается Хакасия. 
Здесь мы увидим хакасские «обаа» и тувинские «оваа» – места преклонения для всех путников, 
которым нужно попросить у духов гор защиту в дороге. 
С перевала и окружающих его гольцов открываются величественные виды на горные дали. 
Даже летом на Саянском перевале остаются не тающие снежники. Многие путешественники 
останавливаются на перевале, чтобы насладиться видами и побыть наедине с природой 
 
Следующие два дня вы проведете вдали от цивилизации и без сотовой связи на турбазе 
«Снежный барс», расположенной на высоте 1250 м в окружении гор Западного Саяна и 
сказочной кедровой тайги. 
 
После ужина вы познакомитесь с инструкторами «Снежного барса» – удивительными людьми, 
влюбленными в природу, тайгу, знающими все окрестные тропинки, разбирающимися в 
целебных свойствах трав.  
Остаток вечера вас ждут песни под гитару и душевные разговоры до поздней ночи.  
Размещение в деревянных домиках из кедра с печным отоплением.  
 
Ночь на турбазе «Снежный барс».  
Ужин на турбазе 
!Сотовой связи и розеток нет. 
 
ДЕНЬ 9. Турбаза «Снежный барс» – озеро Маранкуль – Турбаза «Снежный барс» (километраж: 
16-20 км пешком) 
Завтрак. 
День в тайге удивит тишиной, о которой вы давно забыли в городе. 
Пешие прогулки по тайге.  
Туристам предстоит прогулка к горному озеру Маранкуль. 
 
Во время похода туристы пройдут по подвесному мостику Любви (путь до него около 2 км, что 
займет около 2,5 часов).  
Подвесной мост проходит через высокогорную реку Большой Он. Река стремительно, 
преодолевая пороги и перекаты, течет среди вековой кедровой тайги. Существует местная 
традиция – супруг или любимый человек должен пронести свою возлюбленную на руках по 
мостику Любви над водами горной реки, чем докажет серьезность своих намерений.  
 
Далее на пути Озеро Маранкуль – реликтовое озеро с кристально чистой водой, которое 
находится в высокогорье Западного Саяна, температура воды не превышает 16ºС.  
Эти таежные уголки раскроют свои секреты и подарят вам прекрасные минуты. 
 
Обед сухим пайком. 
 



Если вы отправитесь в путешествие во второй половине лета, то можно будет заняться делом 
древних людей – собирательством. Правда, здесь это не трудно.  
Итак, после обеда можно будет заняться собирательством грибов, ягод, кедровых шишек и 
лечебных трав. Тайга настолько щедра, что грибы и ягоды искать не придется, всё растет 
буквально под ногами.  
И наверняка вы попробуете кедровые орехи.  
Сибирский кедр – уникальное дерево. Те кедры, в окружении которых вы окажетесь, пережили 
не одно столетие, прокормили десятки, если не сотни поколений таежных обитателей. Тайга 
дает другое ощущение времени и чувство единения с природой, которое еще не раз захочется 
пережить. 
Чистый таежный воздух оздоравливает, но истинная панацея от всех хворей – русская баня. 
Вечером вас ждет парилка с вениками из хвойных веток и березы, ледяная купель в таежной реке 
и вкус травяного чая. 
 
Завершение этого дня – усыпанное звездами небо. 
 
Ночь на турбазе «Снежный барс» 
Ужин на турбазе 
 
ДЕНЬ 10. Турбаза «Снежный барс» – стела Хуртуях тас – деревня Казановка –  Абакан – поезд в 
Красноярск (километраж: 300 км в день) 
08:00 Завтрак 
После завтрака вы прощаетесь со «Снежным барсом» и тайгой и отправляетесь в сторону 
Абакана.  
 
11:00 Поездка в самое сердце Хакасии – деревню Казановку. 
Древняя земля Хакасии по степени концентрации памятников археологии опережает всю Сибирь, 
если не всю Россию. Здесь прямо у дороги можно увидеть наскальные рисунки, изображающие 
священные ритуалы, могильные курганы или каменные изваяния, которым до сих пор 
поклоняются хакасы. 
- посещение стелы Хуртуях тас – «каменная мать», как любят называть ее местные жители. 
У туристов будет возможность воочию познакомиться с бытом хакасов конца XIX-начала XX веков. 
Улуг Хуртуях-тас – знаменитый историко-культурный комплекс Хакасии.  
Это имя значит «большая каменная старуха», «мать матерей», прародительница многих 
народов, хранительница силы и духа хакасского народа. На сегодняшний день стела Хуртуях-
тас является местом паломничества и считается одним из самых почитаемых каменных 
изваяний. Этого идола в женском обличье бездетные женщины молят о появлении детей. 
Специалисты относят создание Хуртуйах-тас ко времени возникновения шаманской 
космологии. 
ЮНЕСКО, причислившее хакасский менгир Хуртуях-тас к мировому культурному наследию, 
оценило его в 1,5 миллиона долларов. 
 
Прибытие в Абакан. 
Обед в кафе города. 
 
После обеда краткая обзорная экскурсия по Абакану.  
Совершив эту экскурсию, вы узнаете много исторических фактов о городе Абакан, истории его 
возникновения, услышите интересные легенды. 
Посещение Хакасского национального краеведческого музея им. Л.Р. Кызласова, в котором 
собраны интересные этнографические коллекции, включающие предметы быта и одежду, 
украшения коренного населения, русскоязычного населения, атрибуты шаманов.  
Считается, что многие из этих изваяний до сих пор не утратили свою силу. 
В Хакасском национальном краеведческом музее вы увидите уникальную коллекцию каменных 
изваяний – отголосков древнейших культов и верований. Считается, что многие из этих изваяний 
до сих пор не утратили свою силу. 



 
Ужин в кафе Абакана.  
 
К 17:30 основная программа на этом заканчивается.  
Посадка на поезд № 124 в Красноярск или 067 в Москву (купе или плацкарт, оплачиваются 
дополнительно). 
Кроме того, можно остановиться на ночь в Абакане, а утром вылететь рейсом в Москву.  
 
Окончание маршрута 
 
ДЕНЬ 11. Красноярск – вылет в Москву 
06:30 Прибытие на ж/д вокзал Красноярска, выезд с тура.  
Индивидуальный трансфер в аэропорт заказывается дополнительно.  
Советуем брать обратные билеты на рейсы с вылетом не раньше 09:00 
 
Стоимость на человека минимум 8 человек, максимум 16 человек: 
при двухместном размещении: взрослые – 110 000 рублей 
дети 12-16 лет – 99 000 рублей 
Доплата за одноместное размещение (только в юртах, на турбазе «Снежный барс», палаточном 
лагере) – 17 400 рублей 
 
В стоимость тура включено:  
- транспортные услуги (автобус Mercedes Sprinter/Volkswagen Crafter 20 мест) с кондиционером и 
аудиосистемой; 
- размещение: 2-х местное размещение на турбазе «Снежный барс», юрточном комплексе, в 
гостевых домах научно-познавательного центра «Нарым» в заповеднике «Столбы» и 2-8 местное 
размещение в палаточном лагере в «Ергаках»; 
- питание по программе; 
- все экскурсии и культурно-развлекательные мероприятия согласно программы; 
- все входные билеты в музеи; 
- баня в палаточном лагере и на турбазе «Снежный барс»; 
- страховка от несчастного случая «Ресо-гарантия» (минимальная страховая сумма 100000 
рублей); 
- сопровождение группы высококвалифицированным гидом и проводников с курсом по оказанию 
первой медицинской помощи. 
 

В стоимость тура не включено: 
- авиаперелет или ж/д билеты Москва – Красноярск  – Москва; 
- ж/д билеты Красноярск – Абакан – Красноярск от 2500 руб/чел в одну сторону (платцкарт) или от 
3500 руб/чел в одну сторону (купе). Цены нетто; 
- завтрак в 1 день, ужин во 2 день, питание в 11 день; 
- трансферы и гостиница в Красноярске; 
- концерт горлового пения; 
- камлание шамана; 
- страховка от клещевого энцефалита - 600 руб./чел (нетто); 
- репелленты от насекомых; 
- персональные услуги (алкогольные и прохладительные напитки, телефонные звонки, чаевые, 
услуги носильщика, прачечной и т.п.); 
- другие услуги, не предусмотренные программой тура. 
 
!!! Важная информация: 
- В программе возможны небольшие изменения, не влияющие на качество программы: 
программа тура может корректироваться в зависимости от трафика на дорогах, изменений в 
расписании самолетов и других внешних факторов; 
- Мы оставляем за собой право изменить стоимость тура в случае роста цен на бензин и т.п.;  



- фотографии в описании программы собственность организаторов. 
 
«Посмотри на мир. Он куда удивительнее снов» — Рэй Брэдберри. 
«Живи, путешествуй, не сожалей ни о чем и благодари судьбу» — Джек Керуак. 
 
АРКТУР 
+7499-714-7102 
+7903-763-6535 
info@arktour.club   
https://arktour.club/  

 
 
 
!!!ПРИМЕЧАНИЕ: 
ОГРАНИЧЕНИЯ ПО УЧАСТИЮ В ТУРЕ 
* Желателен опыт пеших прогулок по горной местности, готовность отказаться от привычного 
комфорта. В рамках данного тура перенос тяжелых рюкзаков со снаряжением и 
тур.оборудованием не предусмотрен. Неподготовленные туристы, в том числе и дети, могут 
ограничиться минимальными пешими переходами (до 30 км за весь маршрут). 
* Участие в туре не рекомендуется детям до 12 лет, в связи с продолжительными пешими 
походами до 10-20 км в день и длительными переездами по 300-400 км в день. Но 
окончательное решение остается за родителями. В случае если вы считаете, что ваш ребенок 
эмоционально и физически готов к такому путешествию, туроператор не будет возражать. 
* Также мы не рекомендуем участвовать в туре лицам с повышенным артериальным давлением, 
в связи с большим перепадом высот на маршруте. Особо опасный отрезок пути – это Саянский 
перевал (2214 м), через час группа снова спускается на высоту 1200 м. 
 
Размещение в национальном парке «Столбы» в гостевых домах на кордоне «Нарым» (1 ночь) 
Первую ночь тура туристам предстоит провести в гостевых деревянных домах в национальном 
парке на территории научно-познавательного комплекса «Нарым». Они расположены в самом 
центре нац.парка, в 1 км от центральной группы скал, в 8 км от Красноярска. Любое проживание 
вне кордона нац.парка запрещено из соображений охраны природы. При возведении домиков 
были использованы технологии, позволяющие сохранить почвенный покров и растительность в 
целости и сохранности. 
Каждый дом рассчитан на 6 человек, но мы предоставляем один дом для 2 туристов. Но в то же 
время, если Вы путешествуете большой семьей, Вы можете остановиться все вместе в одном 
доме. В этих домах не предоставляется одноместное размещение. В каждом доме: двуспальная 
кровать, односпальная кровать на верхнем ярусе, и до трех спальных мест на третьем ярусе по 
типу «палатей», обеденный стол, стулья, электрическое отопление, раковина-тюльпан, 
электрический чайник, минимальный набор посуды. 
На территории кордона есть административное здание, где можно принять душ, также есть 
биотуалеты. 
Питание группы будет организовано в избушке нашего проводника-столбиста, которая 
расположена в 100 м от гостевых домов. 
 
В поезде (2 ночи) 
Туром предусмотрен ночной переезд на пассажирском поезде №124 Красноярск-Абакан и 
обратно (около 11 часов). Выезд из Красноярска в 18:40, прибытие в Абакан в 06:15. Обратный 
поезд в 18:55, прибытие на следующий день в 06:20. На Ваше усмотрение Вы можете приобрести 
билеты в платцкарт или купе (6 и 4 спальных мест соответственно). В вагоне есть туалет, 
раковина, умывальник, кондиционер. В поезде есть вагон-ресторан, в 2 день Вы можете взять 
ужин с собой из Красноярска. В 3 день завтрак пройдет уже в кафе. В 10 день ужин в кафе, 
завтрак в день 11 не предусмотрен. 

mailto:info@arktour.club
https://arktour.club/


Обратите внимание, в 10 день тура основная программа тура заканчивается в Абакане к 17:00-
17:30. Поэтому, в принципе, нет необходимости возвращаться в Красноярск. Вы можете также 
уехать на поезде №067 в Москву (через Новосибирск, Екатеринбург) или остановиться на ночь в 
гостинице Абакана, а утром улететь в Москву авиакомпанией "Аэрофлот" или S7. 
Стоимость билетов на поезд Красноярск-Абакан-Красноярск в одну сторону купе 3500 руб/место, 
платцкарт 2500 руб/место. 
 
Палаточный лагерь в Ергаках (3 ночи) 
Палатки на деревянном настиле с печным отоплением. Палатки оснащены деревянными 
кроватями, поролоновыми матрасами, спальниками.  
 
Во время проживания в палатках туристы будут обеспечены трехразовым горящим питанием, 
которое повар готовит на костре. В пешие походы выдается сухой паек. Просьба брать с собой 
индивидуальный набор посуды (вилка, ложка, кружка, тарелка). 
 
Тува. Юрточный комплекс (2 ночи) 
Юрткомплекс представляет собой юрточный лагерь, построенный здесь специально для приема 
туристов. Юрты самые настоящие, в натуральную величину, войлочные, низкая дверь, как и 
положено, обращена на восток, пол также застелен войлоком. Обставлены они в расчете на 
одного-двух человек (здесь возможно одноместное размещение за доплату). В юрте просторно и 
уютно. Из мебели - деревянные кровати, небольшой шкаф, тумбочка, подставка для чемодана. 
Электрическое отопление, 2 розетки. У двери - рукомойник. Остальные удобства – стационарный 
туалет и душевые кабины с горячей водой - располагаются в отдельной большой юрте. 
Расположение: на берегу Енисея. 
Дополнительные платные услуги: баня, ритуал камлания шамана. 
Адрес: Республика Тува  
 
Хакасия. Туристическая база «Снежный барс» (2 ночи) 
База расположена в окружении живописных гор Западного Саяна, в самом сердце дружелюбной 
сибирской тайги на берегу чистейшей горной реки Стоктыш на высоте 1250 метров над уровнем 
моря. Изюминка базы - русская баня с парной на берегу горной реки и настоящая тайга, 
окружающая базу со всех сторон.  
Размещение туристов осуществляется в деревянных домиках на 1-2 человека, кровати 
односпальные, двуспальные и двухъярусные в зависимости от номера домика. В каждом доме 
есть жаркая кирпичная печка, комната гигиены с биотуалетом и умывальником. Обратите 
внимание, база находится глубоко в тайге, электроснабжение от генератора, поэтому в некоторых 
домиках нет розеток личного пользования (во избежание перегруза сети и пожаров).  
На территории базы главный корпус, холл с мягкой мебелью, камином, баром, бильярдом, кафе 
на 30 человек, спортивная площадка с волейбольной сеткой.  
На территории есть летний душ, а также русская банька (посещение бани 1 раз за 2 дня 
пребывания бесплатно).  
Адрес: Республика Хакасия, Таштыпский район, урочище Стоктыш, 301 км. трассы Абакан – Ак-
Довурак 
 
УСЛОВИЯ АВТОПЕРЕВОЗОК 
Путешествия организуются на минивенах, микроавтобусах (Ford Transit, Mercedes Sprinter) или 
больших автобусах в зависимости от количества человек в группе. Окончательное решение при 
выборе транспорта принимается по факту формирования группы, обычно за 10 дней до начала 
тура. Все туристические программы компании обслуживают комфортабельный транспорт с 
кондиционером, аудио- и видеосистемой. В среднем переезды по 300-400 километров в день. 
Каждые 1,5-2 часа мы делаем остановки, поэтому путешествие не кажется утомительным. В 
программе специально предложены дни, когда мы вообще не едем, а находимся на местах 
отдыха.  
Не допускаются: курение в автобусах, остановки в запрещенных местах, заповедных зонах. 
Ночные переезды запрещены в связи с сезонным выпасом скота. 



 
УСЛУГИ ГИДОВ 
На протяжении всего тура вас будут сопровождать высококвалифицированные гиды, имеющие 
многолетний опыт работы на маршруте, прослушавшие обязательный курс по оказанию первой 
медицинской помощи. Мы считаем, что благодаря нашим гидам тур стал таким насыщенным и 
богатым на открытия. Их профессионализм, открытость и дружелюбие помогут Вам почувствовать 
древнее дыхание этой земли. Говорят, что без гида любой, даже короткий переезд - всего лишь 
преодоление расстояний, с гидом - это уже путешествие. Чаевые гиду и водителю не входят в 
стоимость тура, но приветствуются. 
 
ПИТАНИЕ 
На протяжении всего тура Вы будете обеспечены трехразовым горячим питанием. В гостиницах и 
юрточных комплексах и даже на пикниках будет предложено горячее питание, кофе, чай. 
Алкогольные напитки не входят в стоимость. Мы также учитываем по возможности пожелания 
людей, соблюдающих диету, вегетарианцев. Для этого вам необходимо заполнить анкету, указав 
ваши пожелания, и заблаговременно отправить ее нам. В случае если вы не указали особые 
пожелания к питанию, вам будет предоставлено стандартное европейское питание с элементами 
блюд национальной кухни. Изменение меню во время тура возможно только за дополнительную 
плату. 
Во время проживания в палатках туристы будут обеспечены трехразовым горячим питанием, 
которое повар готовит на костре. В пешие походы выдается сухой паек. В поезде покушать можно 
в вагоне-ресторане либо взять продукты с собой. 
 
БЕЗОПАСНОСТЬ 
В каждом транспортном средстве имеется аптечка. Водители, гиды и менеджеры, 
сопровождающие группу, прослушали курс по оказанию первой медицинской помощи. На 
период отдыха каждому туристу предоставляется страховка от несчастного случая  «Ресо-
гарантия» (минимальная страховая сумма 100.000 руб), телефон круглосуточного сервисного 
центра +7 (812) 325 72 92, +7 800 333 72 92. Страховка от клещевого энцефалита предоставляется 
за дополнительную плату 600 руб/чел, при путешествии в период клещевой активности (май-
середина июля) советуем заранее пройти вакцинацию и иметь страховку. 
 
СОТОВАЯ СВЯЗЬ 
На большей части маршрута есть сотовая связь операторов МТС, Билайн, Мегафон, Теле2, 
которая работает без перебоев. Сотовой связи нет во время пребывания на территории парка 
«Ергаки», базе «Снежный барс», части Тувы и Хакасии. 
 
НЕОБХОДИМО ВЗЯТЬ С СОБОЙ 
Одежда для путешествия должна быть, в первую очередь, удобной. Пожалуйста, возьмите с 
собой то, что вы обычно надеваете для пеших прогулок и отдыха. 
- чемодан, дорожная сумка или рюкзак для основного путешествия и небольшой рюкзак для 
похода в Ергаки; 
- cветлых тонов рубашка с длинными рукавами и легкие брюки, которые смогут защитить ваши 
ноги от колючей травы в степях Тувы; 
- шорты, футболки светлых тонов; 
- теплый свитер или флисовая куртка, термобелье, перчатки, шапка; 
- носки х/б 2-3 пары; шерстяные носки; 
- непродуваемая и непромокаемая куртка, дождевик; 
- 3 пары обуви: пара легкой спортивной обуви закрытого типа, пара непромокаемой обуви 
(треккинговые ботинки с высоким голенищем или резиновые сапоги), сланцы; 
- шляпа или кепка для защиты головы от солнца; 
- солнцезащитные очки; 
- солнцезащитный крем (в Туве и Хакасии высокая солнечная активность); 
- купальный костюм; 
- фонарик с двумя комплектами батареек; 



- предметы личной гигиены (в т.ч. мыло и туалетная бумага); 
- полотенце; 
- репелленты; 
- индивидуальный спальник и надувной матрас, чтобы было мягче спать в палатках (по желанию) 
- на Ваш вкус сладости, орехи, другой перекус, спиртные напитки по желанию. Их запас можно 
будет пополнить в Красноярске, Абакане, Шушенском, Кызыле; 
- договор, подтверждающий приобретение тура; 
- полис ОМС; 
- страховка от клещевого энцефалита в случае ее наличия; 
- индивидуальные лекарства, при наличии хронических заболеваний; 
- наличные деньги (на сувениры, приемы у шамана, камлание, сладости, спиртные напитки, 
прочие личные расходы). 
!!!Для похода на озеро Радужное необходимо взять все ценные вещи. Все вещи должны быть 
упакованы в непромокаемые мешки. Можно взять с собой надувной матрас. Ваш лишний багаж, 
необходимый для другой части тура, вы сможете оставить на базе перед выходом на пешую 
часть. Ваши вещи также нужно будет упаковать в непромокаемые мешки. 
 
КОМАРЫ И КЛЕЩИ 
В Туве и Хакасии комаров не много, всплески их активности в основном приурочены к 
длительным дождям, а это очень редкое явление для Тувы и Хакасии. В высокогорном районе, 
где располагается база «Снежный барс», мошки и комаров практически нет. Мы рекомендуем 
следить за тем, чтобы руки и ноги были закрыты после сумерек, так как комары более всего 
активны вечером. Мы выдаем туристам с собой репелленты от комаров. 
Клещи встречаются в степях Тувы и Хакасии. В юрточном комплексе обязательно проводится 
специальная обработка. В «Снежном барсе», благодаря высокогорью, клещей нет. В Ергаках клещ 
редко встречается. Пик активности клещей приходится на май, июнь и первую половину июля. В 
это время мы выдаем туристам с собой репелленты от клещей. В любом случае, мы рекомендуем 
всем регулярно осматривать одежду, открытые участки тела, голову. Чаще всего клещи 
цепляются к ногам человека, а потом ползут вверх, присасываясь к верхней части тела, выше 
пояса. Дополнительно вы можете оформить страховку от клещевого энцефалита, которая дает 
право на бесплатное извлечение присосавшегося клеща, постановку укола иммуноглобулина и 
исследование крови за зараженность энцефалитом. 
 
СУВЕНИРЫ 
В Красноярске можно будет приобрести произведения живописи красноярских художников, 
сувениры из камня, кости, керамики, дерева, изделия из бересты местных мастеров, 
полудрагоценные камни, антиквариат. Также вы можете увести с собой сибирскую водку, 
настойки на травах, ягодах, золотые украшения, изделия ручной работы (вышивка, головные 
уборы, платки). В селе Шушенское работает отличная купеческая лавка в местном музее рубежа 
ХIX-XX веков, где можно приобрести открытки, книги, изделия из керамики, дерева, бисера, 
посуду, сделанные местными жителями, в том числе детьми. Далее по маршруту можно купить 
настоящий кедровый орех, кедровое масло, лекарственные травы. 
В Туве широкий выбор сувениров, представленных в многочисленных лавках Кызыла - это 
изделия из «мыльного камня» агальматолита, хомусы, тувинские шахматы, национальные платья, 
халаты, шапки, изделия из дерева, металла, обереги, можно купить диски и кассеты 
исполнителей горлового пения. 
На базе «Снежный барс» в Саянах вы сможете сами насобирать лекарственные травы 
(брусничник, бодан, шиповник, пижма, мать и мачеха) широко применяемые в быту местным 
населением, различных ягод (брусника, черника, жимолость, голубика) и грибов (белый гриб, 
подосиновик, подберезовик, масленок, рыжик, лисичка), и конечно, кедровых шишек, любимое 
лакомство сибиряков. Хакасия богата изделиями из керамики, дерева, ручной вышивки. Здесь 
можно купить разнообразные обереги, национальные инструменты, диски и кассеты 
исполнителей национального фольклора. 
 
 



 


